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Várakozáson felüli sikerrel zárult Budapesten, 2017. november 30-án 
a {ȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ témakörét felölelő, !Ǉłƪ ŀȊ LƎŀȊǎłƎŞǊǘ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘ 
által megrendezett, Ŝƭǎǃ PAS konferencia. Ahogy a meghívó is utal rá, 
a rendezvény alapjául azok az esetek szolgálnak, amelyek 

Magyarországon jelenleg még tabunak számítanak mind társadalmi, pszichológiai és jogi 
tekintetben, s amelyek felismeréséért és megoldásáért lépett fel az Apák az Igazságért 
Egyesület. 
 
A rendezvény mérföldkő a szervezet életében. A téma komolyságát és fontosságát igazolja, 
hogy az előadók köre és a vendégek túlnyomó része (a megjelentek több mint 70%-a) szakmai 
területről érkezett. A vendégek sorai között természetesen jelen voltak azok a szülők, 
nagyszülők, egyesületi tagok is, akik részesei annak a fájdalmas jelenségnek, melyet szülői 
elidegenítésnek nevezünk. 
 

I. rész 
 
A konferencia résztvevőit Bojár Iván András üdvözölte, aki a program és az előadók 
bemutatását követően felkérte az Egyesület titkárát Jaczó Andrást, hogy olvassa fel Nyitrai 
Imre, szociálpolitikáért felelős helyettes államtitkár köszöntő beszédét, aki sajnos más, 
váratlan és halaszthatatlan elfoglaltsága miatt - személyesen nem tudott jelen lenni. 
 
Nyitrai úr elsősorban nem, mint łƭƭŀƳƛ ǾŜȊŜǘǃΣ ƘŀƴŜƳ Ƴƛƴǘ ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪǾŞŘǃΣ 
szocƛƻƭƽƎǳǎΣ ǎȊƻŎƛłƭǇƻƭƛǘƛƪǳǎ ǎȊƽƭt ŀȊ ŜƎȅōŜƎȅǼƭǘŜƪƘŜȊΦ YǀǎȊǀƴǘǃƧŞǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƛ ƧƻƎƻƪŀǘ ǾŞŘǃ 
ƘłǘǘŞǊ ōŜƳǳǘŀǘłǎłǾŀƭ ƪŜȊŘte, mely tiszteletben tartja a gyermeknek azon ƧƻƎłǘΣ ƘƻƎȅ 
ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ Şǎ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ŞǊƛƴǘƪŜȊŞǎǘ ǘŀǊǘƘŀǎǎƻƴ ŦŜƴƴ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃƧŞǾŜƭ ŀƪƪƻǊ ƛǎΣ Ƙŀ 
azok egyikŞǘǃƭ ǾŀƎȅ ƳƛƴŘƪŜǘǘǃǘǃƭ ƪǸƭǀƴ Şƭ feƭǘŞǾŜΣ Ƙŀ ŜȊ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƳƛƴŘŜƴŜƪfelett łƭƭƽ 
ŞǊŘŜƪŞǾŜƭ ƴŜƳ ŜƭƭŜƴƪŜȊƛƪΦ 
{ȊłƳƻǎ ǇŞƭŘłƧłǘ ƭłǘƧǳƪ ŀƴƴŀƪΣ ƘƻƎy Ǿłƭłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǎȊǸƭǃ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǾŜƭ ǎȊŜƳōŜƴƛ 
ƴŜƘŜȊǘŜƭŞǎŜ Ƴƛŀǘǘ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ƛǊłƴȅłōŀ ŦƻǊŘǳƭΦ 9ƴƴŜƪ ōŜƭłǘƘŀǘŀǘƭŀƴ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛǘ 
ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪek szenvedik ŜƭΣ ƳƛƴŘ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎōŜƭƛΣ mind ŞǊȊŜƭƳƛ ǘŜƪƛƴǘŜǘōŜƴΣ ƘƛǎȊŜƴ 
ŎǎŀƭłŘƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀƛ ŜƭǾłƎƽŘƴŀƪΣ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃƧŜ ƛǊłƴǘƛ ǎȊŜǊŜǘŜǘŞǘΣ ǊŀƎŀǎȊƪƻŘłǎłǘ ǾƛǎǎȊŀǘŀǊǘŀƴƛ 
ƪŞƴȅǎȊŜǊǸƭΣ ǎȊǸƭǃƛ ōŜŦƻƭȅłǎ ƘŀǘłǎłǊŀ elhiszi, hogy a ƪǸƭǀƴŞƭǃ ǎȊǸƭǃ ƳłǊ nem szereti - a gyermek 
ŜȊłƭǘŀƭ ŜƭǾŜǎȊǘƛ ǎŀƧłǘ ŜƎȅŞƴƛǎŞƎŞǘ. CŜƭ ƪŜƭƭ ƘƝǾƴƛ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ az elidegenítés, és a 
kapcsolattartás akadályozása gyermekbántalmazásΦ hƭȅŀƴ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎΣ ŀƳŜƭȅ - Ƙŀǎƻƴƭƽŀƴ 
Ƴłǎ, ƎȅŜǊƳŜƪŜƪŜǘ ŞǊǃ ŀōǵȊǳǎƘƻȊ - ƳŞƭȅ ƴȅƻƳƻƪŀǘ ƘŀƎy a gyermek lelki ŦŜƧƭǃŘŞǎŞōŜƴΦ 
 

 
 



 - 2 - 

/ǎŀƭłŘƛ ƳǼƪǀŘŞǎŜƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ ƘŀǘŀƭƳŀǎ ŀ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŜ ŀƴƴŀƪΣ ŀƪƛ ŘǀƴǘŞǎŜƪŜǘ ƘƻȊ Şǎ ƪŞǇǾƛǎŜƭ 
egy-ŜƎȅ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎƻǊǎłǘ ƛƭƭŜǘǃŜƴΦ Cƻƴǘƻǎ ƪƛŜƳŜƭƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪǸƭǀƴŞƭǃ ǎȊǸƭǃǾŜƭ ǘǀƭǘǀǘǘ ƛŘǃ 
ƳƛƴǃǎŞƎŜ Şǎ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎŜ ƛǎ ǎȊłƳƻǘǘŜǾǃ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŞƭŜǘŞōŜƴΦ ¢ǳŘƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊǘ ƛǎ, hogy amennyiben 
ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƭƭŜƴǎŞƎŜǎ ǾƛǎȊƻƴȅǳƭłǎŀ Ǿŀƭƽǎ ƴŜƎŀǘƝǾ ƳǵƭǘōŜƭƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪƻƴ ŀƭŀǇǳƭΣ abban az 
esetben ƴŜƳ ōŜǎȊŞƭƘŜǘǸƴƪ {ȊǸƭǃƛ 9ƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎrǃl ς minden Ƴłǎ ŜǎŜǘōŜƴ ƛƎŜƴ. 9ȊŞǊǘ 
ǾƛǎǎȊŀǳǘŀǎƝǘƻƳ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŞƳłǘ ōƻƴŎƻƭƎŀǘƽ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎǇłǊǘƛŀƪ ƭŜƴƴŞƴŜƪΦ 
 
aŜƎƻƭŘłǎǊŀ ǾłǊƽ ŦŜƭŀŘŀǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƧłǊłǎƛΣ ŎǎŀƭłŘƛ Şǎ ƎȅŜǊƳŜƪƧƽƭŞǘƛ ƪǀȊǇƻƴǘƻƪ ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƛ ƪŜƭƭǃ 
ǎȊŀƪƛǎƳŜǊŜǘŜǘ Şǎ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŞǎǘ ƪŀǇƧŀƴŀƪ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎƛ ǇǊƻōƭŞƳłƪ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ Şǎ 
ǘłƳƻƎŀǘƽƛ ǎŜƎƝǘǎŞƎ ƴȅǵƧǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ Tudjuk, hogy a SzǸƭǃƛ 9ƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ SȊƛƴŘǊƽƳŀ (PAS) 
ƳŜƎƝǘŞƭŞǎŜ ƪǀǊǸƭ ƳłǊ kezdetekkor ƛƴǘŜƴȊƝǾ Ǿƛǘŀ ŀƭŀƪǳƭǘ ƪƛΦ 9ȊŜƪŜǘ ŀ Ǿƛǘłƪŀǘ ŀȊƻƴōŀƴ ƭŜ ƪŜƭƭ 
folytatni. Ez nem az adott ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƻƴΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǎȊŀƪƳłƪ ƪƻƴǎȊŜƴȊǳǎłƴΣ ǎȊŀƪƳŀƛ 
ǾƛǘłƧłƴ łƭƭ ǾŀƎȅ ōǳƪƛƪΦ aŜƎōŞƭȅŜƎȊŞǎŜƪΣ ŦŞƭǊŜŞǊǘŜƭƳŜȊŞǎŜƪ ƘŜƭȅŜǘǘ ŦŜƭ ƪŜƭƭ ƻƭŘŀƴƛ ŀ haszontalan 
Şǎ łǊǘŀƭƳŀǎ ǘŀōǳƪŀǘΣ ƭŜƎȅŜƴ ǎȊƽ ŜƎȅǎȊǸƭǃǎ ŞƭŜǘƘŜƭȅȊŜǘŜƪǊǃƭΣ ƭłǘƘŀǘłǎƛ ƧƻƎƻƪǊƽƭΣ ǎ ƪƛ ƪŜƭƭ ŀƭŀƪƝǘŀƴƛ 
ŀ Ƴŀƛ ƪƻǊƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƛƴƪŜǘ ƭŜƎƛƴƪłōō ƽǾƴƛ ƪŞǇŜǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜǎ ƳǼƪǀŘŞǎŜƪŜǘΦ 
9ƘƘŜȊ ƘƛƎƎŀŘǘΣ ƪŜǘǘǃǎ ƳŞǊŎŞǘ ƴŜƳ ŀƭƪŀƭƳŀȊƽΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƳƛƴŘŜƴŜƪŦŜƭŜǘǘ łƭƭƽ ŞǊŘŜƪŞǘ ŜƭŦƻƎŀŘƴi 
ƪŞǇŜǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎΣ ŀǘǘƛǘǼŘ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΦ ! ŎǎŀƭłŘƻƪ ōƛȊǘƻƴǎłƎŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ǸƎȅŜΦ !Ȋ 
9aaL ǊŜƴƎŜǘŜƎŜǘ ǘŜǎȊ Şǎ ƪƝǾłƴ ǘŜƴƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪŜǘ ŞǊƛƴǘǃ ŀōǵȊǳǎƻƪ ŦŜƭǘłǊłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ ! 
aƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳ ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘ ŀōōŀƴ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƛ ƧƻƎƻƪ ŞǊǾŞƴȅǊŜ Ƨǳǘǘŀǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀ 
ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪƻƴ ǘǵƭ ŀȊ Ŝ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ǘŜǾŞƪŜƴȅƪŜŘǃ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪƪŜƭ Ǿŀƭƽ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎōŜƴ ƛǎ ŀƪǘƝǾ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ǘǀƭǘǎǀƴ ōŜΦ IƛǎȊŜƴ ƳƛƴŘŜƴƪƛǊŜ ǎȊǸƪǎŞƎ Ǿŀn a 
ƎȅŜǊƳŜƪǾŞŘŜƭƳƛ ƧŜƭȊǃǊŜƴŘǎȊŜǊ ƳǼƪǀŘŞǎŜΣ ŀ ǾŞŘǘŜƭŜƴ ƘŜƭȅȊŜǘōŜ ƪŜǊǸƭǃ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŜǎŞƭȅŜinek 
ǾƛǎǎȊŀłƭƭƝǘłǎŀ Şǎ ŀ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ, Şs ŀ ƪǀȊŞǇǇƻƴǘōŀƴ ƳƛƴŘƛƎ csak a 
ƎȅŜǊƳŜƪΣ ŀ ƪǀȊǀǎ ƧǀǾǃƴƪ łƭƭƘŀǘΦ 
 

 
Mágocsi Péter, az Apák az Igazságért Egyesület alapító tagja 
előadásában a szervezet munkásságát, kitűzött céljait, valamint a 
szülői elidegenítés jelenségével kapcsolatos tapasztalatokat 
mutatja be.  
 

!Ȋ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘ ŀƭŀǇƝǘłǎłǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴΣ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǇƻƴǘƧŀƛƴΣ ŘŜ ǳƎȅŀƴŀōōŀƴ ŀȊ ŜǊƪǀƭŎǎƛ Şǎ ƧƻƎƛ 

ǵǘǾŜǎȊǘǃōŜƴ ǘŀƭłƭǘŀƪ ŜƎȅƳłǎǊŀ a ƪǸƭǀƴŞƭǃ ŀǇłk ŀ ǾƛǊǘǳłƭƛǎ ǾƛƭłƎ ŦŜƭǸƭŜǘŞƴ ǎ ƪŜǊŜǎǘŞƪ ŀȊ ǳǘŀǘ 
egykori kapcsolatuk ƎȅǸƳǀƭŎǎŞƘŜȊΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪeikhez. Az ŀƭŀǇƝǘƽƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŜ 2014-ben ƛƴŘƝǘƻǘǘŀ 
el ƪǀȊǀǎǎŞƎŞǘΣ ƪƛǾłƭǾŀ ƳłǎΣ ǎȊłƳǳƪǊŀ ǀǎǎȊŜŜƎȅŜȊǘŜǘƘŜǘŜǘƭŜƴ ŎŞƭƻƪŞǊǘ ƪǸȊŘǃ ǎȊǸƭǃƪǘǃl Şǎ 
ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǘƽƭ. EȊȊŜƭ ǇłǊƘǳȊŀƳƻǎŀƴ - ǎŀƧłǘ ŜƭǾŜƛƪŜǘ Şǎ ŎŞƭƧŀƛƪŀǘ ƭŜŦŜƪǘŜǘǾŜ - 2015-ben hivatalos 
ŦƻǊƳłƧłōŀƴ ƛǎ ƳŜƎŀƭŀƪǳƭǘ ŀȊ !Ǉłƪ ŀȊ LƎŀȊǎłƎŞǊǘ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘΦ 
 
!Ȋ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘ ƧŜƭŜƴƭŜƎ плл ǘŀƎƻǘ ǎȊłƳƭłƭΣ ƴŀƎȅƧłōƽƭ ƘŀǾƻƴǘŀ нл-25 ǵƧ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊǃǾŜƭΦ A tagok 
10%-a ŞŘŜǎŀƴȅŀΣ п҈-a ƴŀƎȅǎȊǸƭǃΦ 9ōōǃƭ ƛǎ ƭłǘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜ ƴŜƳ 
ŜƎȅ ǎȊŜƎǊŜƎłƭǘ ǇǊƻōƭŞƳŀΣ ƘŀƴŜƳ bizony ƴŜƳǘǃƭ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭ ƧŜƭŜƴ Ǿŀƴ. A Facebook csoport 
tagjaiƴŀƪ ǎȊłƳŀ омнр ŦǃΣ Şǎ ŀ ǇǊƻōƭŞƳłƪŀǘ ǘŜƪƛƴǘǾŜ ŀƪǘƛǾƛǘłǎŀ ƛƎŜƴ ƴŀƎȅΦ Rendszeresen 
ǾƛǎǎȊŀǘŞǊǃ ƎƻƴŘƻƪ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƴŀƪ ǇŞƭŘłǳƭ, hogy ƴŜƳ ŀŘƧŀ łǘ ŀ ƎƻƴŘƻȊƽ ǎȊǸƭǃ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΣ ƝƎȅ 
a ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎ ŀƪŀŘłƭȅƻȊǾŀ Ǿŀƴ: ŀȊ ŜƭƘƻȊŀǘŀƭ ƛŘǃǇƻƴǘƧłōŀƴ ƴŜƳ ǘŀǊǘƽȊƪƻŘƴŀƪ ƻǘǘƘon a 
ƎȅŜǊƳŜƪƪŜƭΣ ƳƛƴŘƛƎ ǇŞƴǘŜƪŜƴ lesz ōŜǘŜƎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪΣ ŀ ƎƻƴŘƻȊƽ ǎȊǸƭǃ ǊŜƴŘǊŜ ǾłƭǘƻƎŀǘƧŀ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪ ƘłȊƛƻǊǾƻǎŀƛǘ όǾŀƴ ƻƭȅŀƴ ƴŞƎȅ ŞǾŜǎ ƎȅŜǊƳŜƪΣ ŀƪƛƴŜƪ ƳłǊ ŀ ƘŀǘƻŘƛƪ ƘłȊƛƻǊǾƻǎŀ ǾŀƴύΦ 
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9ȊŜƴ ƪƝǾǸƭ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ Şǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎ ŀƪŀŘłƭȅƻȊłǎ ǎȊłƳƻǎ ƳƽŘƻȊŀǘŀƛǾŀƭ ǘŀƭłƭƧǳƪ 
szembe magunkat. 
 
²ŜōŜǎ ŦŜƭǸƭŜǘŜƛƴƪ ƭłǘƻƎŀǘƽƛƴŀƪ ǎȊłƳŀ ƘŀǾƛ уллл 
ŦǃǊŜ ǘŜƘŜǘǃΣ ǵƎȅ ŀ ƘƻƴƭŀǇƻƴΣ Ƴƛƴǘ ŀ Facebook 
oldalon. Egyiƪ ƭŜƎƭłǘƻƎŀǘƻǘǘŀōō ǇƻǎȊǘǳƴƪ a 
ƳŜƭƭŞƪŜƭǘ ƪŞǇΣ amely ŜƎȅ ƘŞǘ ŀƭŀǘǘ 554 303 embert 
ŞǊ ŜƭΦ 
 
aǳƴƪłǎǎłƎǳƴƪ Şǎ ŎŞƭƧŀƛƴƪ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƛƪΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ƪǸƭǀƴŞƭǃ ǎȊǸƭǃƪ ƧƻƎǘǳŘŀǘƻǎǎłƎłǘ ƳƛƴŞƭ ƳŀƎŀǎŀōō 
ǎȊƛƴǘǊŜ ŜƳŜƭƧǸƪΦ ¢ŀƎƧŀƛƴƪŀǘ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 
ŦƻǊƳŀƴȅƻƳǘŀǘǾłƴȅƻƪƪŀƭ ǎȊłƴŘŞƪƻȊǳƴƪ ǎŜƎƝǘŜƴƛ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƎȅŜǎ ƘŀǘƽǎłƎƛ 
ŜƭƧłǊłǎƻƪōŀƴ ƳƛƴŞƭ ƛƴƪłōō ŞǊȊŜƭŜƳ-menteseƴ Şǎ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ 
ǘǳŘƧŀƴŀƪ ŜƭƧłǊłǎƻƪŀǘ ƛƴŘƝǘŀƴƛ - ŀƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΦ Cƻƴǘƻǎ ƪƛŜƳŜƭƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŜƎǘǀōō 
ŜǎŜǘōŜƴ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǾŀƭ ŀȊ ŜƭƧłǊłǎƻƪ ŜƭƪŜǊǸƭƘŜǘǃŜƪ ƭŜƴƴŞƴŜƪ. 
 
A ǊŞǎȊǾŞǘŜƭǸƪƪŜƭ ȊŀƧƭƽ ōƝǊƽǎłƎƛ ŜƭƧłǊłǎƻƪōŀƴ ŀ ƳŜƎƪǀǘǀǘǘ ŜƎȅŜȊǎŞƎŜƪ ŀǊłƴȅŀ 82%. A 
tapasztalataink szerint az egyik ǎȊǸƭǃ mindig ǵƎȅ ŞǊƪŜȊƛƪΣ ƘƻƎȅ ƘŀǾƛ п ƴŀǇƻǘ ǎȊŜǊŜǘƴŜ ŀŘƴƛ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎra, nŀƎȅƻƴ ƳŀƎŀǎ ǘŀǊǘłǎŘƝƧŀǘ ƪǀǾŜǘŜƭ Şǎ emellett nagy ƭŜƴŘǸƭŜǘǘŜƭ ƎȅǼƭǀƭƪǀŘƛƪΦ 
!Ȋ ŜǎŜǘŜƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŞōŜƴ váltott elhelyezésben ǎƛƪŜǊǸƭǘ ƳŜƎłƭƭŀǇƻŘƴƛΣ ŀƳƛ ōƛȊǘƻǎƝtja a gyermek 
ǎȊłƳłǊŀ ŀ ƪŞǘǎȊǸƭǃǎ ƛƎŞƴȅ ƳŜƎƭŞǘŞǘ s egyben ez a ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ƪƛǾŞŘŞǎŞƴŜƪ egyik 
megƻƭŘłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ isΦ {ȊŜǊŜǘƴŞƳ ƪƛŜƳŜƭƴƛΣ ƘƻƎȅ ƴem elvenni akarjuk a Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǘǃƭ a 
gyermeket, hanem visszaadni neki ezt az egyiket. DƻƴŘƻȊƴƛ Şǎ ƴŜǾŜƭƴƛ ǎȊŜǊŜǘƴŞƴƪ ŀ 
gyerekeinket. Jogokat Şǎ ƪǀǘŜƭŜǎǎŞƎŜƪŜǘ ǎȊŜǊŜǘƴŞƴƪ ŞǊǾŞƴȅŜǎƝǘŜƴƛΣ ƘƛǎȊŜƴ Ŝ ƪŜǘǘǃ ŜƎȅǸǘǘ ƧłǊ. 
/Şƭǳƴƪ, aƪłǊ ŀ Ǿłƭǘƻǘǘ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎōŜƴΣ ŀƪłǊ ŀȊƻƴ ǘǵƭΣ egy ƻƭȅŀƴ ōǃǎŞƎŜǎ Şǎ ƳŜƎŞƭƘŜǘǃ kapcsolat 
ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ a gyermekƪŜƭΣ ŀƳŜƭȅōŜƴ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǘ ƳŜƎ ǘǳŘƧǳƪ ŜƭǃȊƴƛ Şǎ ŦŜƭ ǘǳŘƧǳƪ 
oldani.  
 
Tagjai vagyunk a Colibri ƴŜǾǼ, 20 ƻǊǎȊłƎ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƛǘ ǀǎǎȊŜŦƻƎƽ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘƴŜƪΣ 
amely ŜƎȅŞōƪŞƴǘ wƻƳłƴƛłōŀƴ ŜƭŞǊǘŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ŀ ǘǀǊǾŞƴȅƪŜȊŞǎōŜƴ 
ƳŜƎƧŜƭŜƴƧŜƴΦ 9ȊŜƴ ƪƝǾǸƭ ŀ ǎȊŀƪƳŀ ŜƭƘƛǾŀǘƻǘǘ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛǾŜƭΣ ŎǎŀƭłŘƎƻƴŘƻȊƽƪƪŀƭ akarunk ŜƎȅǸǘǘ 
dolgozni ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ, hoƎȅ ƳƛƴŞƭ ƪŜǾŜǎŜōō ǎȊƻƳƻǊǵ ƎȅŜǊƳekǸƴƪ legyen. !Ȋ ŀ ǇƻȊƛǘƝǾ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǳƴƪΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅǊŜ ƛƴƪłōō ŜƭŦƻƎŀŘƴŀƪ ōŜƴƴǸƴƪŜǘ ŀ ƘŀǘƽǎłƎƻƪ ŜƎȅŜǎ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƛ Şǎ 
ǘǀōōǎŞƎŞōŜƴ ŜƎȅŜǘŞǊǘŜƴŜƪ ŀȊƻƪƪŀƭ ŀ ǘǀǊŜƪǾŞsekkel, amiket ƪŞǇǾƛǎŜƭǸƴƪΦ aŜƎƭłǘłǎŀƛƴƪ ǎȊŜǊƛƴǘ 
ŜƎȅǊŜ ǘǀōō ōƝǊƽ ƭłǘƧŀ ōŜΣ hogy nem lehet ƴŜƳƛ ŀƭŀǇƻƴ ŘǀƴǘŜƴƛ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ƪƛƴŞƭ ƭŜƎȅŜƴ ŀ 
gyermek, hanem ƳŞƭȅǎŞƎŜƛōŜƴ kell megǾƛȊǎƎłƭƴƛ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ Şǎ ŦƛƎȅŜƭŜƳƳŜƭ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛ ŀǊǊŀΣ 
ƘƻƎȅ Ƴƛ ǎȊƻƭƎłƭƧŀ ƭŜƎƛƴƪłōō ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŞǊŘŜƪŞǘΦ  
 
! ƭŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘŀōōŀƴ ǘłƳƻƎŀǘǳƴƪ ƳƛƴŘŜƴ ƻƭȅŀƴ ǘǀǊŜƪǾŞǎǘΣ ŀƳely ŀ ƎȅŜǊƳŜƪōłƴǘŀƭƳŀȊłǎ 
ōǸƴǘŜǘǃƧƻƎƛ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛǘ ŀȊ Ŝǘǘǃƭ Ǿŀƭƽ ǾƛǎǎȊŀǘŀǊǘƽ ŜǊǃǊŜ ŜƳŜƭƛΣ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭ ŀƴƴŀƪ 
ŜƭƪǀǾŜǘŞǎƛ ŦƻǊƳłƧłǘƽƭ. 9ȊȊŜƭ ŜƎȅǸǘǘ azonban aȊ ŜȊŜƪǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ƘŀƳƛǎ ǾłŘ ōǼƴǘŜǘǘŞǘ is, hiszen 
ǎȊłƳƻǎ ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ǘŀƭłƭƪozunk ezzel. Amikor ǘŞƴȅƭŜƎesen ŀōǵȊǳǎ ǘǀǊǘŞƴƛƪ ƪŞǘǎŞƎǘŜƭŜƴΣ hogy a 
ǘǀǊǾŞƴȅ legnagyobb erejŞǾŜƭ ƪŜƭƭ ƭŜǎǵƧǘŀƴƛ.  
 
bŜǾǸƴƪōŜƴ ōŜƴƴŜ Ǿŀƴ ŀȊ ƛƎŀȊǎłƎ ǎȊƽΦ {ƻƪǎȊƻǊ ƳŜƎƪŞǊŘŜȊƛƪ ǘǃƭǸƴƪ, hogy Ƴƛ ŀȊ ƛƎŀȊǎłƎ? 
bȅƛƭǾłƴ ŀȊ, hogy a gyermeknek mindkét szülőjére szüksége van. Aki ezt nem tartja 
tiszteletben, annak viselnie kell a ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛǘΦ 

http://www.childefenders.com/
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Tomasovszki László, klinikai felnőtt- és gyermekpszichológus, 
igazságügyi szakértő a szülői elidegenítés körüli 
jelenségcsoportról és annak a magyar igazságszolgáltatáson 
belüli helyzetéről, jogi anomáliákról tartott előadást.  
 

¢ƻƳŀǎƻǾǎȊƪƛ [łǎȊƭƽ eƭǃŀŘłǎłǘ ƘłǊƻƳ ƴŀƎȅƻōō ǘŞƳŀ ƪǀǊŞ ŞǇƝǘƛ fel: 
a ǎȊŀōłƭȅƻƪ ŀƭŀƪƛΣ formai, ƧƻƎƛ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭłǊƛǎ ǾŜǘǸƭŜǘŜ; a 
ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ƪŞǊŘŞǎŜ - ŀ t!{ ƧŜƭŜƴƭŜƎƛ ǎǘłǘǳǎȊŀ; tŀǊǘŀƭƳƛ Şǎ 

ǎȊŀƪƳŀƛ ƘƛōłƪΣ ƘƛłƴȅƻǎǎłƎƻƪΣ ŜƭƧłǊłǎƛ ƳƽŘ. 
 

Alaptörvény L) cikk: 
 α! ŎǎŀƭłŘƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ŀƭŀǇƧŀ ŀ ƘłȊŀǎǎłƎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ǎȊǸƭǃ-ƎȅŜǊƳŜƪ ǾƛǎȊƻƴȅΦέ 

 
!Ȋ !ƭƪƻǘƳłƴȅ dŜƪƭŀǊłƭƧŀ ŀȊǘ ŀȊ ŀƭŀǇŜƭǾŜǘΣ ƳƛǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ǘǀǊǾŞƴȅ Ŝƭǃǘǘ ƳƛƴŘŜƴ ŜƳōŜǊ ŜƎȅŜƴƭǃΣ ŀȊ 
ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƧƻƎƻƪŀǘ ƳŜƎƪǸƭǀƴōǀȊǘŜǘŞǎ ƴŞƭƪǸƭ ς bŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀ ƴŜƳƛ ƳŜƎƪǸƭǀƴōǀȊǘŜǘŞǎǘ ƛǎ ς 
ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊłƳłǊŀ ōƛȊǘƻǎƝǘƧŀΦ aƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ƧƻƎŀ Ǿŀƴ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǘŜǎǘƛΣ ǎȊŜƭƭŜƳƛ Şǎ 
ŜǊƪǀƭŎǎƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǾŞŘŜƭŜƳƘŜȊ Şǎ ƎƻƴŘƻǎƪƻŘłǎƘƻȊΦ 9ȊŜƴ ƪƝǾǸƭ Ƴindenkinek joga 
Ǿŀƴ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ǸƎȅŜƛǘ ŀ ƘŀǘƽǎłƎƻƪ ǊŞǎȊǊŜƘŀƧƭłǎ ƴŞƭƪǸƭΣ ǘƛǎȊǘŜǎǎŞƎŜǎ ƳƽŘƻƴ Şǎ ŞǎǎȊŜǊǼ 
ƘŀǘłǊƛŘǃƴ ōŜƭǸƭ ƛƴǘŞȊȊŞƪΦ  
 

XV. Cikk 
(1) ! ǘǀǊǾŞƴȅ Ŝƭǃǘǘ ƳƛƴŘŜƴƪƛ ŜƎȅŜƴƭǃΦ aƛƴŘŜƴ ŜƳōŜǊ ƧƻƎƪŞǇŜǎΦ 

όнύ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƧƻƎƻƪŀǘ ƳƛƴŘŜƴƪƛƴŜƪ ōłǊƳŜƭȅ ƳŜƎƪǸƭǀƴōǀȊǘŜǘŞǎΣ ƴŜǾŜȊŜǘŜǎŜƴ 
faj, ǎȊƝƴΣ nemΣ ŦƻƎȅŀǘŞƪƻǎǎłƎΣ ƴȅŜƭǾΣ ǾŀƭƭłǎΣ Ǉƻƭƛǘƛƪŀƛ ǾŀƎȅ Ƴłǎ ǾŞƭŜƳŞƴȅΣ ƴŜƳȊŜǘƛ ǾŀƎȅ 
ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǎȊłǊƳŀȊłǎΣ ǾŀƎȅƻƴƛΣ ǎȊǸƭŜǘŞǎƛ ǾŀƎȅ ŜƎȅŞō ƘŜƭȅȊŜǘ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ƪǸƭǀƴōǎŞƎǘŞǘŜƭ ƴŞƭƪǸƭ 

ōƛȊǘƻǎƝǘƧŀΦ 
(3) A ƴǃƪ Şǎ ŀ ŦŞǊŦƛŀƪ ŜƎȅŜƴƧƻƎǵŀƪΦ 

 
XVI. cikk 

(1) aƛƴŘŜƴ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ƧƻƎŀ Ǿŀƴ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǘŜǎǘƛΣ ǎȊŜƭƭŜƳƛ Şǎ ŜǊƪǀƭŎǎƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƘŜȊ 
ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǾŞŘŜƭŜƳƘŜȊ Şǎ ƎƻƴŘƻǎƪƻŘłǎƘƻȊΦ 

όнύ ! ǎȊǸƭǃƪƴŜƪ ƧƻƎǳƪ Ǿŀƴ ƳŜƎǾłƭŀǎȊǘŀƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǸƪƴŜƪ ŀŘŀƴŘƽ ƴŜǾŜƭŞǎǘΦ 
 

XXIV. Cikk 
(1) Mindenkinek ƧƻƎŀ Ǿŀƴ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ǸƎȅŜƛǘ ŀ ƘŀǘƽǎłƎƻƪ ǊŞǎȊǊŜƘŀƧƭłǎ ƴŞƭƪǸƭΣ ǘƛǎȊǘŜǎǎŞƎŜǎ 
ƳƽŘƻƴ  Şǎ ŞǎǎȊŜǊǼ ƘŀǘłǊƛŘǃƴ ōŜƭǸƭ ƛƴǘŞȊȊŞƪΦ ! ƘŀǘƽǎłƎƻƪ ǘǀǊǾŞƴȅōŜƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘŀƪ ǎȊŜǊƛƴǘ 

ƪǀǘŜƭŜǎŜƪ ŘǀƴǘŞǎŜƛƪŜǘ ƛƴŘƻƪƻƭƴƛΦ 
(нύ aƛƴŘŜƴƪƛƴŜƪ ƧƻƎŀ Ǿŀƴ ǘǀǊǾŞƴȅōŜƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘŀƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ƘŀǘƽǎłƎƻƪ łƭǘŀƭ ŦŜƭŀŘŀǘǳƪ 

ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŜ ǎƻǊłƴ ƴŜƪƛ ƧƻƎŜƭƭŜƴŜǎŜƴ ƻƪƻȊƻǘǘ ƪłǊ ƳŜƎǘŞǊƝǘŞǎŞǊŜΦ 
 
¢ŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎǊŜƴŘǸƭǘ ŀ ƪǀȊōƛȊŀƭƻƳ ŀȊ ƛƎŀȊǎłƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŞǊǘŞǎōŜƴ Şǎ ŀ ōƝǊƽǎłƎƻƪ 
ƳǳƴƪłƧłōŀƴΣ 2016-ban hoztak egy ǵƧ ǎȊŀƪŞǊǘǃƛ ǘǀǊǾŞƴȅǘΣ melynek ƳłǊŀ ƳƛƴŘŜƴ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎe, 
paragrafusa ŞƭŜǘōŜ ƭŞǇŜǘǘΦ 9ƴƴŜƪ ŞǊǘŜƭƳŞōŜƴ ŀȊ ƛƎŀȊǎłƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŞǊǘǃ ŦŜƭŀŘŀǘŀ az, hogy a 
ǘǳŘƻƳłƴȅ Şǎ ŀ ƳǼǎȊŀƪƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłǾŀƭ ƪŞǎȊƝǘǎŜ el ǎȊŀƪǾŞƭŜƳŞƴȅŞ. A 
ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǎŞƎ Şǎ ǇłǊǘŀǘƭŀƴǎłƎ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŞƴŜƪ ƳŜƎǘŀǊǘłǎłǾŀƭ ŘǀƴǘǎŜ Ŝƭ ŀ ǎȊŀƪƪŞǊŘŞǎǘΣ ǎŜƎƝǘǎŜ 
ŀ ǘŞƴȅłƭƭłǎ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘłǎłǘΣ ŜƭƧłǊłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǊŜ ƛǊłƴȅŀŘƽ ǎȊŀōłƭȅƻƪat 
tartsa be Şǎ ŀ ƭŜƎƧƻōō ǘǳŘłǎŀ ƳŜƴǘŞƴ ƧłǊƧƻƴ Ŝƭ. A ǎȊŀƪŞǊǘǃƛ ǘǀǊǾŞƴȅ bevezette a 
ƳƛƴǃǎŞƎōƛȊǘƻǎƝǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘΣ miszerint ŀ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪ ƳǳƴƪłƧłǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ƛŘǃƪǀȊǀƴƪŞƴǘ (5 
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ŞǾŜƴƪŞƴǘύ ŞǊǘŞƪŜƭƴƛ ƪŜƭƭΦ !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀ ǎȊŀƪŞǊǘǃ ŀ ƴŜƪƛ ŦŜƭǘŜǘǘ ƪŞǊŘŞǎŜƪ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎłōŀƴ nem 
kompetens, ǀǘ ƴŀǇƻƴ ōŜƭǸƭ ƪǀǘŜƭŜǎ ŜȊǘ ƪǀȊǀƭƴƛ ŀ ƪƛǊŜƴŘŜƭǃ ƘŀǘƽǎłƎƎŀƭΦ ! ǎȊŀƪƳłƴ ōŜƭǸƭ ƪŞǘ 
ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŞƭ łƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ, a 10-Ŝǎ Şǎ ŀ нл-as ǎȊłƳǵΣ amelyet a Semmelweis Egyetem 
LƎŀȊǎłƎǸƎȅƛ hǊǾƻǎǘŀƴƛ LƴǘŞȊŜǘŜ ŀŘƻǘǘ ƪƛ a Ω80-ŀǎ ŞǾŜƪōŜƴΦ [ŞƴȅŜƎŜǎ ƪǸƭǀƴōǎŞƎΣ ƘƻƎȅ ŀ мл-es 
ǎȊłƳǵ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŞƭ ƪƛƘƛǊŘŜǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭǘ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪǀȊƭǀƴȅōŜƴΣ ŀ нл-as ǎȊłƳǵ 
azonban nem, emiatt az nem ǘŜƪƛƴǘƘŜǘǃ Ƙŀǘłƭȅƻǎnak.  Jelenleg, ŀ ǎȊŀƪƳŀ ǘǵƭƴȅƻƳƽ ǊŞǎȊe 
ƳŞƎƛǎ a 20-ŀǎ ǎȊłƳǵ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŞƭ szerint ƭłǘƧŀ Ŝƭ ƳǳƴƪłƧłǘ Şǎ nem készít leletet a 
ǎȊŀƪŞǊǘŞǎ ǎƻǊłƴ, mellyel ŞǇǇŜƴ ŀ ŦŜƭǸƭǾŞƭŜƳŞƴȅŜȊŞǎ Şǎ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƘŀǘƽǎłƎ ƴŜƳ ǘǀǊǘŞƴƛƪ ƳŜƎ ŀ 
rendszerben. E tekintetben ugyanilyen eƭƭŜƴǘƳƻƴŘłǎokat lehet felfedezni ŀ ǎȊŀƪŞǊǘǃƛ ǘǀǊǘǾŞƴy 
Şǎ ŀ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ǊŜƴŘŜƭŜǘ, valamint ŀ ǎȊŀƪŞǊǘǃƛ ƪŀƳŀǊŀ Ŝǘƛƪŀƛ ƪƽŘŜȄ Şǎ ŀ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ǊŜƴŘŜƭŜǘ 
ƪǀȊǀǘǘ ƛǎΦ 
 
Kompetencia kérdése 
 
[ŞƴȅŜƎŜǎ ƪǸƭǀƴōǎŞƎ Ǿŀƴ ŀ ǇǎȊƛŎƘƛłǘŜǊ Şǎ a pǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎ szakŞǊǘǃ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƧŀ ƪǀȊǀǘǘ, 
tekintettel arra, hogy ƳƛƴŘ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎǳƪōŀƴΣ ƳƛƴŘ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘƳƽŘƧǳƪōŀƴ ŜƭǘŞǊƴŜƪ ŜƎȅƳłǎǘƽƭ. 
! ǇǎȊƛŎƘƛłǘŜǊ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ƻǊǾƻǎΣ ŀƪƛ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ƳƻŘŜƭƭōŜƴ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƛƪΣ ƳƝƎ ŀ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎ 
ōǀƭŎǎŞǎȊ, aki ŀ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŜƪ zavaraiǘ ƭŜƭƪƛ ƻƭŘŀƭǊƽƭ ƪǀȊŜƭƝǘƛ ƳŜƎ.  
 
;ƭŜǎŜƴ ƪǸƭǀƴǾłƭƛƪ ŀ ŦŜƭƴǃǘǘ- Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǇǎȊƛŎƘƛłǘǊƛŀƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛŀ ƪŞǊŘŞǎŜ is atǘƽƭ ƪŜȊŘǾŜΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǇǎȊƛŎƘƛłǘǊƛŀ ōŜǾƻƴǳƭǘ ŀȊ ƛƎŀȊǎłƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŞǊǘŞǎ ǘŜǊǸƭŜǘŞǊŜ. FŜƭƴǃǘǘ 
ǇǎȊƛŎƘƛłǘŜǊƪŞƴǘ ƴŜƳ lehet foglalkozni gyermekkel, ƘƛǎȊŜƴ ƎȅǀƪŜǊŜǎŜƴ ŜƭǘŞǊ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴŀΣ 
ƘłǘǘŞǊƛǎƳŜǊŜǘ ŀƴȅŀƎŀ Şǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƛƎŞƴȅŜ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǇǎȊƛŎƘƛłǘǊƛłǘƽƭΦ 
 

31/ 2008 IRM r. 
α! αŦŜƭƴǃǘǘέ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ αƎȅŜǊƳŜƪέ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ǎȊŀƪƛǊłƴȅ ƴŜƳ ǀǎǎȊŜƳƻǎƘŀǘƽ Şǎ ƴŜƳ ŦŜƭŎǎŜǊŞƭƘŜǘǃ 
ŜƎȅƳłǎǎŀƭΦ Gyermekre ƛǊłƴȅǳƭƽ ǾƛȊǎƎłƭŀǘǊŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊŀƪǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎƛ ƪŞǇŜǎƝǘŞǎǎŜƭ 

ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ƛƎŀȊǎłƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŞǊǘǃ ƭŜƘŜǘ ƧƻƎƻǎǳƭǘΦέ 
 
Yƭƛƴƛƪŀƛ Şǎ ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴƛŀƛ ŦŜƭƴǃǘǘ- Şǎ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊŀƪǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ ƪŜƭƭ ŜƭǾŞƎŜȊƴƛ 
ǘǀōōŜƪ ƪǀȊǀǘǘ azokban az esetekben, ahol ŀ ǎȊŀƪƪŞǊŘŞǎ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎƛ Ƙŀǘłǎƻƪŀǘ ǾƛȊǎƎłƭƧŀ Şǎ a 
ƎȅŜǊƳŜƪ ŘƛǊŜƪǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭłǎłǊŀ ǾŀƎȅ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎłǊŀ, ŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƻǎ ŎǎŀƭłŘƛ ƳǼƪǀŘŞǎ ŀ ǎȊǸƭǃƪ 
ǾŀƎȅ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŞǘ ŞǊƛƴǘǃ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ŦŜƭǘłǊłǎłǊŀΣ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘłǎłǊŀΣ 
ǘƛǇƛȊłƭłǎłǊŀΣ ƪŀǘŜƎƻǊƛȊłƭłǎłǊŀΣ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞǊŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƪƛȊłǊłǎłǊŀ ƛǊłƴȅǳƭΦ 
 
Kƭƛƴƛƪŀƛ ǎȊŀƪǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ az a szakember folytathat, aki rendelkezik a 
meƎŦŜƭŜƭǃ szakképzettséggel: ƪƭƛƴƛƪŀƛ Şǎ ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴƛŀƛ ƎȅŜǊƳŜƪ- Şǎ ƛŦƧǵǎłƎƛ ǎȊŀƪǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀΣ 
vagy ƪƭƛƴƛƪŀƛ Şǎ ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴƛŀƛ ŦŜƭƴǃǘǘ ǎȊŀƪǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀΤ ǘŀƎƧŀ ŀ aŀƎȅŀǊ hǊǾƻǎƛ YŀƳŀǊłƴŀƪΣ 
valamint sȊŀƪǘŜǊǸƭŜǘŞƴ ŞǊǾŞƴȅŜǎ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƴƎŜŘŞƭƭȅŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪΦ ! ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƴƎŜŘŞƭȅ 
ƪƛŀŘłǎłƴŀƪ ǘƻǾłōōƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜ ŀz ǀǘŞǾŜƴƪŞƴǘƛ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƪ όŎƛƪƭǳǎƻƴƪŞƴǘ нрл ƪǊŜŘƛǘǇƻƴt) 
ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎŜΦ Amennyiben ŀ ǎȊŀƪŞǊǘǃ ƴŜƳ ǘŜƭƧŜǎƝǘƛ ŀ ƪǊŜŘƛǘŜƪŜǘΣ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ Ŏǎŀƪ 
ƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘŀƴΣ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘ ƳŜƭƭŜǘǘ ǾŞƎŜȊƘŜǘiΣ ǀƴłƭƭƽŀƴ ƴŜƳΦ https://kereso.enkk.hu 
 
A fentiekben megemlített „vagy” szó helyes értelmezése szerint gyermeket a gyermek-
pszichológus, felnőttet a felnőtt pszichológus vizsgálhat jogszerűen, mivel a halmazon belül e 
két terület képzése is eltér. 
 
 

https://kereso.enkk.hu/
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PAS (Parental Alienation Syndrome) 
 
о ǊŞǎȊōǃƭ ǘŜǾǃŘƛƪ ǀǎǎȊŜ ŀ ŘŜŦƛƴƝŎƛƽΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ƳƛƴŘŜn egyes pontƧŀ ƴŀƎȅƻƴ ƭŞƴȅŜƎŜǎ, Şǎ 
ƪǊƛǘŞǊƛǳƳŀ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎłƴŀƪΥ 
 
! {ȊǸƭǃƛ 9ƭƛŘŜƎŜƴŜŘŞǎκ9ƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎi {ȊƛƴŘǊƽƳŀ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ǊŜƴŘŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎΣ ƳŜƭȅ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎŜƴ ŀ 
gyermek-ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎƛ Ǿƛǘłƪƪŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ƧŜƭŜƴƛƪ ƳŜƎΦ !Ȋ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ 
ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜΥ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ łƭǘŀƭƛ ōŜŦŜƪŜǘƝǘŞǎƛ ƪŀƳǇłƴȅ - ŀ Ƨƽ Şǎ ǎȊŜǊŜǘǃ ǎȊǸƭǃ ƛǊłƴȅłōŀƴΣ ƳŜƭȅƴŜƪ 
nincsen ǎŜƳƳƛƭȅŜƴ ŞƭŜǘǎȊŜǊǼ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪŀΣ ƛƎŀȊƻƭłǎŀ. 
 
!ōōƽƭ ŀ ƪƻƳōƛƴłŎƛƽōƽƭ ŜǊŜŘΣ amely egȅǊŞǎȊǊǃƭ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻȊƽ όŞǊȊŜƭƳƛ ƳŀƴƛǇǳƭłŎƛƽǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊƽύ 
ǎȊǸƭǃ ǊłƘŀǘłǎłōƽƭ όōŜŦƻƭȅłǎƻƭłǎōƽƭύ łƭƭΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎŀƧłǘ ƪǀȊǊŜƳǼƪǀŘŞǎŜ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ 
ǊłƎŀƭƳŀȊłǎłōŀƴΦ  
 
Fontos kiemelni, hogy aƳƛƪƻǊ Ǿŀƭƽǎ ǎȊǸƭǃƛ ŀōǵȊǳǎ ǾŀƎȅ ŜƭƘŀƴȅŀƎƻƭłǎ łƭƭ ŦŜƴƴΣ Şǎ ŜƳƛŀǘǘ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƭƭŜƴǎŞƎŜǎǎŞƎŜ ƛƎŀȊƻƭƘŀǘƽ, ŀ {ȊǸƭǃƛ 9ƭƛŘŜƎŜƴŜŘŞǎκ9ƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ {ȊƛƴŘǊƽƳŀ ƪƻƴŎŜǇŎƛƽ 
ƴŜƳ ŀƭƪŀƭƳŀȊƘŀǘƽ.  

 
Az ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ǎƻǊłƴ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǎȊǸƭǃ ŞǊȊŜƭƳƛ ƳŀƴƛǇǳƭłŎƛƽƪ ǎƻǊłǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊŀ. ZǎŀǊƻƭłǎǎŀƭΣ 
ŦŜƴȅŜƎŜǘŞǎǎŜƭ igyekszik ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃ ŜƭƭŜƴ ƘŀƴƎƻƭƴƛ a gyermeket, mintegy teljesen 
ŀƭłǊŜƴŘŜƭǾŜΣ ƪƛǎŀƧłǘƝǘǾŀ ǃǘΦ NeƳ ǊƛǘƪŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎŞƭ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ hamis 
ǾłŘŀƪƪŀƭ ƛƭƭŜǘƛ Şǎ ōǸƴǘŜǘǃ ŜƭƧłǊłǎ ŀƭł ǾƻƴƧŀ ŀ Ƴłǎƛƪ ŦŜƭŜǘ. A folyamat ǎǵƭȅƻǎ ƳŜƴǘłƭƛǎ Ƙŀǘłǎŀƛ, 
nyomai a gyermeket ǾƛǎŜƭƛ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎŜƴΣ ǎ Ƙŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ǎƛƪŜǊǊŜƭ ƧłǊΣ mindenféle 
tényszerű ok nélkül elfordul a másik szülőtől és értéktelennek, idegennek, akár még 
veszélyesnek is tekinti őt. !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎsel ƻƭȅŀƴ ƴŜƎŀǘƝǾ ŞǊȊŞǎŜƪ is eluralkodhatnak a 
gyermekbenΣ Ƴƛƴǘ ŀȊ ǀƴƘƛōłȊǘŀǘłǎΣ a ŘǸƘ Şǎ a ŘŜǇǊŜǎǎȊƛƽΦ  
 
A PAS szimptómái 
 
мΦ .ŜŦŜƪŜǘƝǘŞǎƛ ƘŀŘƧłǊŀǘ 
2. Gyenge, komolytalan, abszurd ǊŀŎƛƻƴŀƭƛȊłŎƛƽƛ ŀ 
ǊƻǎǎȊŀƭƭłǎƴŀƪ 
оΦ !Ȋ ŀƳōƛǾŀƭŜƴŎƛŀ Ƙƛłƴȅŀ  
4. A αŦǸƎƎŜǘƭŜƴ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘƽέ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜ  
рΦ !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ǾƛǎǎȊŀƘŀǘƽ όǊŜƧǘŜǘǘύ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀ ŀ ǎȊǸƭǃƛ konfliktusban 
сΦ ! ōǼƴǀǎǎŞƎ ŞǊȊŞǎŞƴŜƪ Ƙƛłƴȅŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴŜŘŜǘǘ ǎȊǸƭǃǾŜƭ ǎȊŜƳōŜƴƛ ƪŜƎȅŜǘƭŜƴǎŞƎ ŞǎκǾŀƎȅ 
ƪƛƘŀǎȊƴłƭłǎ Ƴƛŀǘǘ  
7. αYǀƭŎǎǀƴǾŜǘǘ ǎȊǀǾŜƎƪǀƴȅǾέ όōƻǊǊƻǿŜŘ ǎŎŜƴŀǊƛƻǎύ ƧŜƭŜƴƭŞǘŜ 
уΦ !Ȋ ŜƭƭŜƴǎŞƎŜǎǎŞƎ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ǎȊǸƭǃ ǘłƎŀōō ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞǊŜΥ ōŀǊłǘŀƛǊŀΣ a teljes 
ŎǎŀƭłŘƧłǊŀ. 
 
bŜƳ ƪŜƭƭ ƳŜƎƧŜƭŜƴƴƛŜ ƳƛƴŘŜƴ ǎȊƛƳǇǘƽƳłƴŀƪ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ƪƛŀŘƘŀǘƽ ƭŜƘŜǎǎen. A 
ǎȊƛƳǇǘƽƳłƪ ǎȊłƳŀ ŀz adott esetben ŀƴƴŀƪ ŀ ŦǸƎƎǾŞƴȅŜΣ ƘƻƎȅ az łƭƭŀǇƻǘ ƳŜƴƴȅƛǊŜ ǎǵƭȅƻǎ 
ƳŞǊǘŞƪōŜƴ łƭƭ ŦŜƴƴ. у ǎȊƛƳǇǘƽƳŀ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ ŜǎŜǘŞƴ ǎǵƭȅƻǎΣ 3-с ǎȊƛƳǇǘƽƳŀ ŜǎŜǘŞƴ ƪǀȊŜǇŜǎΣ о 
szƛƳǇǘƽƳŀ ŜǎŜǘŞƴ ŜƴȅƘŜ ŦƻǊƳłƧǵ ŜƭideƎŜƴǸƭŞǎǊǃƭ ōŜǎȊŞƭǸƴƪΦ  
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A PAS jellemzői 
 
1. A gyermek gondolkodását kitöltik a szülő kritizálására és leértékelésére irányuló 
gondolatok, melyek nem igazolhatóak és/vagy túlzók. 
2. ¢ǳŘŀǘƻǎΣ ǘǳŘŀǘŀƭŀǘǘƛΣ ǘǳŘŀǘǘŀƭŀƴ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊ ŀ Ƴłǎƛƪ 
ǎȊǸƭǃ ƎȅŜǊƳŜƪ łƭǘŀƭƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎŞōŜƴΦ 
оΦ ! ǎȊǸƭǃ ōŜŦŜƪŜǘƝǘŞǎ ƭƛǘłƴƛŀ ƧŜƭƭŜƎǼΣ άōŜǘŀƴǳƭǘΣ ŜƭƛǎƳŞǘŜƭǘέ ƳƛƴǃǎŞƎǼΣ ƻƭȅŀƴ ŦǊŀȊŜƻƭƽƎƛłƪΣ 
ƳŜƭȅŜǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊƻƪłǎƻǎŀƴ ƴŜƳ ƘŀǎȊƴłƭΦ 
пΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪ ƻƭȅŀƴ ŀǇǊƽ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǼ ŜƳƭŞƪŜƪƪŜƭ ƛƎŀȊƻƭƧŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴŜŘŞǎǘΣ amelyek ǘǊƛǾƛłƭƛǎŀƪΣ 
ǎ ŀ ƭŜƎǘǀōō ƎȅŜǊŜƪ ŜƭŦŜƭŜƧǘΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ƳŜƎƪŞǊŘŜȊǾŜ ƪŞǇǘŜƭŜƴ ǘƻǾłōōƛ ƪƛǾłƭǘƽ ƻƪƻǘ ƳƻƴŘŀƴƛΦ 
5. Az elidegenítő szülő egyetért a gyermekkel, támogatja vélekedését; ezek az okok 
igazolják az elidegenedést. 
6. A gyermek gyűlölete akkor a legintenzívebb, mikor az elidegenítő szülő, a gyermek és az 
elidegenített fél is jelen van. !ƳƛƪƻǊ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƎȅŜŘǸƭ Ǿŀƴ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ǎȊǸƭǃǾŜƭΣ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪ ƳǳǘŀǘƘŀǘ ƎȅǼƭǀƭŜǘŜǘΣ ǎŜƳƭŜƎŜǎǎŞƎŜǘΣ ǾŀƎȅ όǇƻȊƛǘƝǾύ ŞǊȊŜƭƳŜƛǘ ƛǎ ƪƛŦŜƧŜȊƛΦ 
7. Amikor a gyermek kezdi magát jól érezni az elidegenített szülővel, hirtelen hűvössé válás 
fordulhat elő, visszahúzódik és ellenségeskedik, azt gondolván, hogy valami rosszat követett 
el. Az is ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƘŀǘΣ ƘƻƎȅ ŀȊǘ ƪŞǊƛ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴŜŘŜǘǘ ǎȊǸƭǃǘǃƭΣ ƘƻƎȅ ƴŜ łǊǳƭƧŀ Ŝƭ ŀ Ƴłǎƛƪ 
ǎȊǸƭǃƴŜƪ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ Ƨƽƭ ŞǊŜȊǘŜ ƳŀƎłǘΦ 
уΦ !Ȋ ŜƭƭŜƴǎŞƎŜǎǎŞƎ ƳŞǊǘŞƪŜ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞōŜƴΣ ōŜǎȊŞŘŞōŜƴ ƴŀƎȅƳŞǊǘŞƪōŜƴ ǾłƭǘƻȊƘŀǘΣ 
ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃǘǃƭ Ǿŀƭƽ ǘłǾƻƭǎłƎ ŦǸƎƎǾŞƴȅŞben. 
9. A gyűlölködés kiterjesztése az elidegenített szülő tágabb környezetére, családjára, melyet 
a gyermek még kevésbé tud megindokolni. 
млΦ !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ƴŜƳ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ŀ ƪƛǘŜǊƧŜŘǘ ŎǎŀƭłŘ ŜƭǳǘŀǎƝǘłǎłōŀƴΦ 
ммΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪ ƎȅǼƭǀƭŜǘŜ ƎȅŀƪƻǊǘŀ łǘƘŀǘƻƭƘŀǘŀǘƭŀƴΣ ŜƭƭŜƴǘŞǘŜǎ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŞǾŜƭΦ 
12. A gyermekből hiányzik az ambivalencia érzése, az elidegenített szülő a “teljesen rossz”, 
az elidegenítő a “teljesen jó” minősítéssel rendelkezik a gyermek részéről. 
13. A gyermek nem mutat bűnösségérzést az elidegenített szülő érzései miatt 
14. A gyermek fél, hogy elveszíti az elidegenítő szülő szeretetét.  
 
! ƎȅŜǊƳŜƪŜƪƴŜƪ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃƧŞǊŜ ǎȊǸƪǎŞƎŜ ǾŀƴΦ !ōǵȊǳǎƴŀƪ ǘŜƪƛƴǘƘŜǘǃ ŀȊ ƛǎΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀȊ ŜƎȅƛƪ 
ǎȊǸƭǃ ƳŜƎǇǊƽōłƭƧŀ ƳŜƎƎłǘƻƭƴƛ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ŀ ƳłǎƛƪΣ ǘƛǇƛƪǳǎŀƴ a ƪǸƭǀƴŞƭǃ ǎȊǸƭǃǾŜƭΦ 9Ȋ 
ōǼƴŎǎŜƭŜƪƳŞƴȅƴŜƪ ƳƛƴǃǎǸƭΥ 

 2012. évi C. tv. XX. FEJEZET 
A GYERMEKEK ÉRDEKÉT SÉRTŐ ÉS A CSALÁD ELLENI BŰNCSELEKMÉNYEK 

Kiskorú veszélyeztetése 
208. §. 

(1) ! ƪƛǎƪƻǊǵ ƴŜǾŜƭŞǎŞǊŜΣ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŞǊŜ ǾŀƎȅ ƎƻƴŘƻȊłǎłǊŀ ƪǀǘŜƭŜǎ ǎȊŜƳŞƭȅ - ƛŘŜŞǊǘǾŜ ŀ ǎȊǸƭǃƛ 
ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŜǘ ƎȅŀƪƻǊƭƽ ǎȊǸƭǃΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƎȅłƳ ŞƭŜǘǘłǊǎłǘΣ ǘƻǾłōōł ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘƛ ƧƻƎłǘƽƭ 
ƳŜƎŦƻǎȊǘƻǘǘ ǎȊǸƭǃǘ ƛǎΣ Ƙŀ ŀ ƪƛǎƪƻǊǵǾŀƭ ƪǀȊǀǎ ƘłȊǘŀǊǘłǎōŀƴ ǾŀƎȅ ŜƎȅ ƭŀƪłǎōŀƴ Şƭ -, aki e 
ŦŜƭŀŘŀǘłōƽƭ ŜǊŜŘǃ ƪǀǘŜƭŜǎǎŞƎŞǘ ǎǵƭȅƻǎŀƴ ƳŜƎǎȊŜƎƛΣ Şǎ ŜȊȊŜƭ ŀ ƪƛǎƪƻǊǵ ǘŜǎǘƛΣ ŞǊǘŜƭƳƛΣ ŜǊƪǀƭŎǎƛ 
ǾŀƎȅ ŞǊȊŜƭƳƛ ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘƛΣ ōǼƴǘŜǘǘ Ƴƛŀǘǘ ŜƎȅ ŞǾǘǃƭ ǀǘ ŞǾƛƎ ǘŜǊƧŜŘǃ 
ǎȊŀōŀŘǎłƎǾŜǎȊǘŞǎǎŜƭ ōǸƴǘŜǘŜƴŘǃΦ 

 
A ǎȊǸƭǃƛ ǎȊŜǊŜǇ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎłōŀƴ amennyiben ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǎȊǸƭǃ ŀ Ƴłǎƛƪǘƽƭ Ŝƭ ŀƪŀǊƧŀ ƛŘŜƎŜƴƝǘŜƴƛ a 
gyermeket, ezzel ǎȊǸƭǃƛ ŀƭƪŀƭƳŀǘƭŀƴǎłƎłǘ ōƛȊƻƴȅƝǘƧŀΦ 9Ȋ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŞǊŘŜƪŞǘ ǎǵƭȅƻǎŀƴ ǎŞǊǘƛΣ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘƛΣ ŀŘƻǘǘ ŜǎŜǘōŜƴ ŀȊ ƛƭȅŜƴ ǎȊǸƭǃƛ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎ 
ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłƘƻȊ is vezethet. 
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Legfelsőbb Bíróság 17.sz irányelve 
 módosítva a 19. és 24. számú irányelvvel: 

α! ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜǾŜƭŞǎŞǊŜ Ǿŀƭƽ ŀƭƪŀƭƳŀǘƭŀƴǎłƎǊŀ ǾƻƴƘŀǘƽ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘŞǎ ŀōōƽƭΣ Ƙŀ ŀ ǎȊǸƭǃ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ Ŝƭ ŀƪŀǊƧŀ ƛŘŜƎŜƴƝǘŜƴƛ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǘǃƭΧέ 

α! ƎȅŜǊƳŜƪ ŞǊŘŜƪŞǘ ǎǵƭȅƻǎŀƴ ǎŞǊǘǃ ƳƽŘƻƴ ƧłǊ Ŝƭ ŀȊ ŀ ǎȊǸƭǃΣ ŀƪƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǾŜƭ 
Ǿŀƭƽ ŞǊƛƴǘƪŜȊŞǎǘǃƭ ƛƴŘƻƪƻƭŀǘƭŀƴǳƭ ŜƭȊłǊƧŀΣ Şǎ ŜƭƭŜƴŜ ƘŀƴƎƻƭƧŀΦέ 

α! ǎȊǸƭǃƴŜƪ ŀȊ ŜƳƭƝǘŜǘǘ ƳŞƭȅŜƴ ŜƭƝǘŞƭŜƴŘǃ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŀ ƪłǊƻǎŀƴ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƧŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞǘΣ Şǎ ŀƭŀǇƻǘ ŀŘ ŀǊǊŀ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘŞǎǊŜΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ŀ ǎȊǸƭǃ ƴŜƳ ŀƭƪŀƭƳŀǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ 
ƴŜǾŜƭŞǎŞǊŜΦ ±ŞƎǎǃ soron ŀȊ ƛƭȅŜƴ ǎȊǸƭǃƛ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎŞƴŜƪ ŀ 

ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłǊŀ ƛǎ ǾŜȊŜǘΦέ 
 
aƛƴŘŜȊŜƴ ƪƝǾǸƭ ōƝǊƽǎłƎƛ ƘŀǘłǊƻȊŀǘ ƛǎ ƪƛƳƻƴŘƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃǊŜ ǎȊǸƪǎŞƎŜ 
van.  

BH 1996.480. 
α! ƎȅŜǊƳŜƪ ŞǊŘŜƪŜ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŜƭƭłǘłǎŀΣ ƎƻƴŘƻȊłǎŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƭŜƎȅŜƴΣ 
ƘŀƴŜƳ ŀȊ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ōŜƴƴŜ ŀ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃƧŞǾŜƭ ǎȊŜƳōŜƴƛ ƭŜƭƪƛ Şǎ ǎȊŜƭƭŜƳƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ Şǎ ŀ 
ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ōŜƛƭƭŜǎȊƪŜŘŞǎƘŜȊ ƴŞƭƪǸƭǀȊƘŜǘŜǘƭŜƴ ƧƻƎǘƛǎȊǘŜƭŜǘ ƪƛŀƭŀƪǳƭƧƻƴΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎ 
ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘłǎłǊŀ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǇŜǊōŜƴ ƪǸƭǀƴǀǎ ǎǵƭƭȅŀƭ ƪŜƭƭ ŞǊǘŞƪŜƭƴƛ ŀ ƪƻǊłōōƛ ƧƻƎŜǊǃǎ ƝǘŞƭŜǘǘŜƭ Ǿŀƭƽ 

ǎȊŜƳōŜƘŜƭȅŜȊƪŜŘŞǎǘ Şǎ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎ ŀƪŀŘłƭȅƻȊłǎłǘΦέ 
 
A 31/2008. (XII.омΦύ Lwa ǊŜƴŘŜƭŜǘ ǵƎȅ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪΣ ƘƻƎȅ άŀ ǎȊŀƪŞǊǘǃ ŀ t!{ ǎȊƛƴŘǊƽƳłǘ ƴŜƳ 
ǾƛȊǎƎłƭƧŀέΦ 9ƭƭŜƴǘƳƻƴŘłǎǘ ƛǘǘ ƛǎ ŦŜƭŦŜŘŜȊƘŜǘǸƴƪΣ ƘƛǎȊen e tekintetben a PAS nem egy ǾƛȊǎƎłƭƘŀǘƽ 
ƪŀǘŜƎƽǊƛŀΣ azonban ŀ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ ŎŞƭƧŀ ŦŜƭǘłǊƴƛ minden olyan ƎȅŜǊƳŜƪǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ direkt Şǎ 
indirekt ǊłƘŀǘłǎƻƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƴŜƳ ƳŜƎŜƴƎŜŘƘŜǘǃŜƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜǾŜƭŞǎ ǎƻǊłƴΦ 
 

20.B.§ 
όпύ ! ǎȊŀƪŞǊǘǃ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎƛ ǎȊƛƴŘǊƽƳłǘ (PAS ǎȊƛƴŘǊƽƳłǘύ ƴŜƳ ǾƛȊǎƎłƭƧŀΣ ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ 
ƛƎȅŜƪǎȊƛƪ ŦŜƭǘłǊƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽΣ ǾŞƭŜƳŞƴȅƴȅƛƭǾłƴƝǘłǎłǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƴƛ ǘǀǊŜƪǾǃ ŘƛǊŜƪǘ Şǎ 

ƛƴŘƛǊŜƪǘ ǊłƘŀǘłǎƻƪŀǘΦ 
 
Azoƪ ŀ Ǿƛǘłƪ, amelyeƪ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ȊŀƧƭŀƴŀƪ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΣ ŜȊŜƭǃǘǘ рл ŞǾǾŜƭ ƳłǊ ƭŜƧłǘǎȊƽŘƻǘǘ ŀȊ 
9ƎȅŜǎǸƭǘ #ƭƭŀƳƻƪōŀƴΦ ałǊ ŀƪƪƻǊ ŦŜƭƳŜǊǸƭǘ ŀ ǇǊƻōƭŞƳŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊŞǊǘ ƴŜƳ ǎȊƛƴŘǊƽƳłǊƽƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΣ 
mert a DSM rendszer nem tartalmazza ezt a ǘǸƴŜǘŜƎȅǸǘǘŜǎǘ. Ki kell mondani, hogy maga a 
ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ǎȊƛƴŘǊƽƳŀ szerepel a DSM rendszerben - mind a gyermek, mind maga az 
elidŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎłōŀƴ ƛǎ -, azonban ƴŜƳ t!{ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎǎŜƭΦ 
 
Fontos azt is kiemelni, hogy ŀ ƧŜƭŜƴǎŞƎ ƴŜƳǘǃƭ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭ ƧŜƭŜƴ van. !Ȋ ŀ ǾłŘΣ Ƙogy ezzel csak 
ŀȊƻƪ ǘŀƪŀǊƽȊƴŀƪΣ ŀƪƛƪ ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƭƭŜƴƛ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŎǎŜƭŜƪƳŞƴȅǘ ƪǀǾŜǘǘŜƪ ŜƭΣ ŀ ŘŜŦƛƴƝŎƛƽ nem 
ƛǎƳŜǊŜǘŞǊǃƭ ŀŘ ǘŀƴǵōƛȊƻƴȅǎłƎƻǘ. Abban az esetben, Ƙŀ ŦŜƴƴłƭƭ Ǿŀƭƽǎ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎ vagy 
ŜƭƘŀƴȅŀƎƻƭłǎΣ ōłǊƳƛƭȅŜƴ ƧŜƭƭŜƎǼ ŀōǵȊǳǎΣ ƳŀƎŀ ŀ ƪƻƴŎŜǇŎƛƽ ƴŜƳ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƽ, nŜƳ łƭƭƝǘƘŀǘƽ ŦŜƭΦ  
 
aƛƴŘŀȊƻƴłƭǘŀƭΣ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƛƎŀȊǎłƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŞǊǘŞǎ ƘƛłƴȅƻǎǎłƎŀƛǘ ƛƭƭŜǘǃŜƴ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘ ƧŀǾƝǘłǎŀ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƘłǊƻƳ ƪƻƴƪǊŞǘ ƧŀǾŀǎƭŀǘot fogalmazok meg: a ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƛłƪ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼ ǘƛǎȊǘłȊłǎŀ 
Şǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ; ŀ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŞƭ ŀƪǘǳŀƭƛȊłƭłǎŀΣ Ƙŀǘłƭȅōŀ ƘŜƭȅŜȊŞǎŜΤ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƛ 
ƘŜƭȅȊŜǘΣ ƛƴǘŜǊŀƪŎƛƽΣ ǘŜǎȊǘŦŜƭǾŞǘŜƭ videón történő rögzítése és a felvétel becsatolása a 
szakvélemény mögé. ! ǾƛŘŜƽ ŦŜƭǾŞǘŜƭ ōƛȊǘƻǎƝǘja ŀȊ ǳǘƽƭŀƎƻǎ ǾƛǎǎȊŀŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŞǘ Şǎ ŀȊǘΣ 
hogy a gyermeket ne kelljen kitenni ŀ ǎȊłƳłǊŀ ƳŜƎǘŜǊƘŜƭǃ ǊŜƴƎŜǘŜƎ ǾƛȊǎƎłlatnak. 
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II. rész 
 

Dr. Visontai-Szabó Katalin jogász, pszichológus a PAS- t a jog 
és a pszichológia szemszögéből közelíti meg előadásában. 
 
Dr. Visontai-{Ȋŀōƽ Yŀǘŀƭƛƴ jƻƎłǎȊƪŞƴǘ Şǎ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎƪŞƴǘ 
rendszerint ƪŞǘ ƻƭŘŀƭǊƽƭ ǾƛȊǎƎłƭƧŀ meg azokat az 
ŞƭŜǘƘŜƭȅȊŜǘŜƪŜǘ Şǎ ǇǊƻōƭŞƳłƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪƪŜƭ ƳǳƴƪłƧŀ ǎƻǊłƴ 
ǘŀƭłƭƪƻȊƛƪ: ŜƎȅǊŞǎȊǘ ƧƻƎƛ-Σ ƳłǎǊŞǎȊ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ. 

Ez az ŀǘǘƛǘǼŘ ŜƎȅŀǊłƴǘ ǎȊƻƭƎłƭƧa Şǎ ŜƭǃǎŜƎƝǘi mind kuǘŀǘƽƛΣ ƻƪǘŀǘƽƛ, mind ǸƎȅǾŞŘƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘ. 
9ōōŜƴ ŀ ǎȊŜƭƭŜƳōŜƴ ǘŀǊǘƧŀ ƳŜƎ ŜƭǃŀŘłǎłǘ ƛǎΣ ƳŜƭȅŜǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŎǎŀƭłŘōŀ ƪŜǊǸƭŞǎŞƴŜƪ 
ƳƽŘƻȊŀǘŀƛǾŀl, illetve a ƘłȊŀǎǎłƎƪǀǘŞǎŜƪ Şǎ ŀ ƘłȊŀǎǎłƎ ŦŜƭōƻƴǘłǎƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŜƎȅƳłǎƘƻȊ 
viszonyƝǘłǎłval kezd el.  
 
aƝƎ tipikusan ƘłȊŀǎǎłƎōƽƭ ǾŀƎȅ ŞƭŜǘǘłǊǎƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōƽƭ ǎȊǸƭŜǘƴŜƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪΣ ƳŀƴŀǇǎłƎ 
ƛƴƪłōō a ƳƻȊŀƛƪ ŎǎŀƭłŘƻƪ ƪƻǊłǘ ŞƭƧǸƪΦ 9ƴƴŜƪ ƭŞƭŜƪǘŀƴƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘłǘ ŀȊŞǊǘ ƛǎ Ŧƻƴǘƻǎ ƳŜƎŜƳƭƝǘŜƴƛΣ 
ƳŜǊǘ ŀ ƭŜƎǘǀōō esetben (ŀƘƻƭ ŀȊ ŀƴȅłƴłƭ ƘŜƭȅŜȊǘŞƪ el a gyermeket), a ŦŞǊŦƛ abbaƴ ŀ ŎǎŀƭłŘƛ 
ƪǀǘŜƭŞƪōŜƴ ǘŀƭłƭƧŀ ƳŀƎłǘΣ ƘƻƎȅ ŀȊ łƭǘŀƭŀ ǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ ƴǃ ƎȅŜǊƳŜƪŞǾŜƭ ƻǎȊǘƧŀ ƳŜƎ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƧŀƛǘ 
(akihez ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ŞǊǘŜƭŜƳben nincs ƪǀȊŜ), ugyanakkor ŀȊ ǃ ǎŀƧłǘ ƎȅŜǊƳŜƪŞǘ ŜƎȅ ƛŘŜƎŜƴ ŦŞǊŦƛ 
neveli fel. A statisztika azt mutatja, hogy ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ǘǀōōǎŞƎŜ ŜƎȅǎȊǸƭǃǎ ŎǎŀƭłŘōŀƴ ŞƭΦ 9ƴƴŜƪ 
ƘłǘǘŜǊŞōŜƴ ŀȊƻƴōŀƴ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ƎŀȊŘŀǎłƎƛ-, ŀƴȅŀƎƛ ƻƪƻƪ łƭƭƴŀƪΣ tekintve, hogy sok ŞƭŜǘǘłǊǎƛ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ Şƭǃ ŎǎŀƭłŘ is egȅǎȊǸƭǃǎ ŎǎŀƭłŘƴŀƪ ŀǇƻǎȊǘǊƻŦłƭƧŀ ƳŀƎłǘΦ 
 
IƻǎǎȊǵ ŞǾǘƛȊŜŘŜƪŜƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ŞǾƛ łǘƭŀƎ опΦллл ƘłȊŀǎǎłƎƻǘ ƪǀǘǀttek, ŀƳƛƴŜƪ ǎȊłƳŀ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ 
ƪŞǘ ŞǾōŜƴ пр.000-re emelkedett. (Ez a ǇƻȊƛǘƝǾ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŀȊ łƭƭŀƳƛ 
ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪƴŀƪ is ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃ.) Ezzel szemben ƳƛƴŘŜƴ ƳłǎƻŘƛƪΣ ŞǾƛ 23.000 ƘłȊŀǎǎłƎ 
ŦŜƭōƻƴǘłǎa ǘǀǊǘŞƴƛƪ megΦ #ǘƭŀƎōŀƴ мнΣр ŞǾƛƎ ǘŀǊǘ egy ƘłȊŀǎǎłƎΣ 6 ŞǾƛƎ ŀȊ ŞƭŜǘǘłǊǎƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘΦ A 
gyermekek łǘƭŀƎos ŞƭŜǘƪƻǊa ф ŞǾ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘ ǊŜƴŘŜȊŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǇŜǊŜƪōŜƴ. Nagyon 
rossz tendencia, hƻƎȅ Ŝƴƴȅƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ǎȊǼƴƛƪ ƳŜƎΣ ƳŜǊǘ ŜȊȊŜƭ ŀ ǎȊǸƭǃƪ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ƴŜƎŀǘƝǾ 
ƪƛƳŜƴŜǘŜƭǼ ǸȊŜƴŜǘŜǘ ƪǀȊǾŜǘƝǘŜƴŜƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ŦŜƭŞΣ ƘƻƎȅ maga a ƘłȊŀǎǎłƎ ǊƻǎǎȊ, illetve ha 
ǾŀƭŀƳƛ ƴŜƳ ƳǼƪǀŘƛƪΣ ŀzt el kell dobni - ƭŜƎȅŜƴ ŀȊ ŜƎȅ ǎȊŜƳŞƭȅ ŀƪłǊ - Şǎ erre a Ǿłƭłǎ ŀ 
ƳŜƎƻƭŘłǎ.  
 
!Ȋ ƛǎ ǇǊƻōƭŞƳŀΣ ƘƻƎȅ Ŝzekben a helyzetekben gyakran nŜƳ ŀȊ ŞǊȊŜƭƳŜƪ ƛƴǘŜƴȊƛǘłǎŀ ǾłƭǘƻȊƛƪ 
ƳŜƎΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊƻƪ ƛǊłƴȅŀ. ! ƴŀƎȅ ǎȊŜǊŜƭŜƳ ƴŀƎȅ ƎȅǼƭǀƭƪǀŘŞǎōŜ csaphat łǘΣ ŀƳƛ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ 
gyermekre is, ugyanakkor aȊ ŞǊȊŜƭƳŜƪŜǘ ƪŞǇǘŜƭŜƴǎŞƎ ŀ ƧƻƎ ŜǎȊƪǀȊŜƛǾŜƭ ƪƻǊŘłōŀƴ ǘŀǊǘŀƴƛ. Az is 
ŜƭƎƻƴŘƻƭƪƻŘǘŀǘƽ, ƘƻƎȅ ŀ ǘǀǊǾŞƴȅŜƪ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ŀōōƽƭ ƛndulnak ki, Ŧǃleg a Ptk. Şǎ ŀ ŎǎŀƭłŘƧƻƎƛ 
ǘǀǊǾŞƴȅƪǀƴȅǾΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƳōŜǊŜƪ ƴƻǊƳłƭƛǎŀƪΦ #Ƴ Ƙŀ ŀȊƻƪ ƭŜƴƴŞƴŜƪΣ ƴŜƳ ǇŜǊŜǎƪŜŘƴŞƴŜƪΦ A 
ǎȊǸƭǃƛ ŦŜƭǸgyelet - ŀƪłǊ ŜƎȅǸǘǘΣ ŀƪłǊ ƪǸƭǀƴ ŞƭƴŜƪ ŀ ǎȊǸƭǃƪ - mindaddig ƪǀȊǀǎ ƳŀǊŀŘΣ ŀƳƝƎ a 
felek ŜƴƴŜƪ ŜƭƭŜƴƪŜȊǃƧŞǊǃƭ ƴŜƳ łƭƭŀǇƻŘƴŀƪ ƳŜƎΣ ǾŀƎȅ ŀ ōƝǊƽǎłƎ ŜȊȊŜƭ ŜƭƭŜƴǘŞǘŜǎŜƴ ƴŜƳ ŘǀƴǘΦ 
 
! Ǿłƭǘƻǘǘ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎǎŜƭ ƪapcsolatban ǎȊłƳƻǎ ŞǊǾŜǘ ƭŜƘŜǘ ŦŜƭǎƻǊŀƪƻȊǘŀǘƴƛ ǇǊƻ Şǎ ƪƻƴǘǊŀΦ 
aƛƴŘŜƴƪŞǇǇŜƴ ŜƭǃƴȅΣ ƘƻƎȅ Şƭǃ ƳŀǊŀŘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃƧŞǾŜƭΣ ǎ ŀ ǎȊǸƭǃƪ ki 
ǘǳŘƧłƪ ǾŜƴƴƛ ŀ ǊŞǎȊǸƪŜǘ ŀ gyermeƪƴŜǾŜƭŞǎ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜƛōǃƭ ƛǎΣ ƴŜƳ ƪƛȊłǊƽƭŀƎ ŀ Ƨƽ ŘƻƭƎƻƪōƽƭ. 
9ƭǃƴȅ ŀȊ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ƴŜƘŞȊ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃ ŜƭƭŜƴ ƴŜǾŜƭƴƛ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ōǃǎŞƎŜǎ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴΣ ŀƘƻƭ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎŜƴ ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘǃǊŜ ǘŀƭłƭƪƻȊƛƪ ŀ gyermek ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǾŜƭ. Adott 
esetben az is Ƨƽ lehet, hogy a ǎȊǸƭǃƪ ŜƎȅ-ŜƎȅ ƛŘǃǊŜ ƎȅŜǊŜƪƳŜƴǘŜǎ ƛŘǃǎȊŀƪƻǘ ŞƭƘŜǘƴŜƪ ƳŜƎΣ Şǎ 
ǀƴƳŀƎǳƪǊa, elmaradt ƳǳƴƪłƧukra ŦƻǊŘƝǘƘŀǘƴŀƪ ǘǀōō ƛŘǃǘΦ IłǘǊłƴȅŀ Şǎ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜ, hogy sok 
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ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎōŜli-, ƎŀȊŘŀǎłƎƛ ƪǊƛǘŞǊƛǳƳƻƪƴŀk kell megfelelniΦ DŀȊŘŀǎłƎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪ tekintetŞben 
ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ a ƎȅŜǊƳŜƪ ƽǾƻŘłƧŀΣ ƛǎƪƻƭłƧŀ ŀ Ŧǃ ǎȊŜƳǇƻƴǘ, sȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎjegyek ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ǇŜŘƛƎ 
ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃ ǎȊǸƭǃƛ ƧƻƎŀƛƴŀƪ ǘŞƴȅƭŜƎŜǎ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘōŜƴ ǘŀǊǘłǎŀΦ !Ȋ łƭƭŀƴŘƽǎłƎ ƪŞǊŘŞǎŞōŜƴ ƛǎ 
ƳŜƎƻǎȊƭŀƴŀƪ ŀ ǾŞƭŜƳŞƴȅŜƪΣ ŘŜ ƪƛ ƭŜƘŜǘ ŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ŜƎȅ ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊłƳłǊŀ ŜƭŦƻƎŀŘƘŀǘƽ olyan 
ōǃǎŞƎŜǎ Şǎ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ƛƴǘŜƴȊƝǾ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎǘΣ ŀƳƛ ŀȊ łƭƭŀƴŘƽǎłƎ ƳŜƎǘŀǊǘłǎłǘΣ a gyermek 
ƪŞǘǎȊǸƭǃǎ ƛƎŞƴȅŞǘ ŜƎȅŀǊłƴǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƧŀ Şǎ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃ ŀƪǘƝǾ ǊŞǎzese maradhat a 
gyermeke ŞƭŜǘŞƴŜƪ. Minden esetben aōōƽƭ ƪŜƭƭ ƪƛƛƴŘǳƭƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ Ǿłƭłǎǎŀƭ ŀ ƘłȊŀǎǎłƎ ǎȊǼƴƛƪ 
ƳŜƎΣ ƴŜƳ ŀ ŎǎŀƭłŘΦ A gyermeknek ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ƴŜƳ ŀȊ ŀ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊǸƭŜƛ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ŜƎȅǸǘǘ 
ŞƭƧŜƴŜƪ - vannak olyan kapcsolatok, ahol ez lehetetlen -Σ ƘŀƴŜƳ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ǎȊłƳłǊŀ egy ŜƭŞǊƘŜǘǃ 
biztos pont ƭŜƎȅŜƴ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃΦ !kkor is, ha nem ŞƭƴŜƪ ŜƎȅǸǘǘΦ 
 
Amennyiben ŀ ŦŜƭŜƪ ƳŜƎłƭƭŀǇƻŘłǎǎŀƭ ǊŜƴŘŜȊƛƪ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŜǘΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŀȊ ŜǎŜǘŜƪ фр҈-
łōŀƴ ŀȊ ŀƴȅłƘƻȊ ƪŜǊǸƭΦ ;ǾǘƛȊŜŘŜƪ ƽǘŀ ƳŜƎȅ ŀ Ǿƛǘŀ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ōƝǊƽǎłƎƻƪ ƳŜƴƴȅƛǊŜ 
ŀƴȅŀǇłǊǘƛŀƪΣ ŀȊƻƴōŀƴ ƴŜƳ ŀ ōƝǊƽǎłƎƻƪ az ŀƴȅŀǇłǊǘƛŀƪΣ ƘŀƴŜƳ ƳŀƎǳƪ ŀ ǎȊǸƭǃƪΣ akik a 
ƳŜƎłƭƭŀǇƻŘłǎōŀƴ ƘŀǘłǊƻȊƴŀƪ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀƴȅłƘƻȊ ƪŜǊǸƭƧǀƴ ŀ ƎȅŜǊek. Abban az esetben, ha a 
ōƝǊƽǎłƎ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪ ŜǊǊǃƭΣ ŜƎŞǎȊŜƴ Ƴłǎ ŀǊłƴȅƻƪ ƳǳǘŀǘƪƻȊƴŀƪΦ bŀƎȅƻƴ ǎƻƪǎȊƻǊ ŀȊŞǊǘ ƳŜƴƴŜƪ 
bele az emberek az ilyen ƳŜƎłƭƭŀǇƻŘłǎōŀΣ ƘƻƎȅ ǎȊŀōŀŘǳƭƧŀƴŀƪ ŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǘǃƭΦ 
Azonban ha ƳłǊ ŀ ƳŜƎłƭƭŀǇƻŘłǎ ƳŜƎƪǀǘŞǎŞƴŜƪ Ǉƛƭƭŀƴŀǘłōŀƴ ǎŜƳ Ƨƽ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘ ǎŜƴƪƛƴŜƪΣ ŀƪƪƻǊ 
ƘƻƎȅŀƴ ƭŜǎȊ Ƨƽ ƪŞǎǃōōΚ aƛƴŘŜƴ ōƛȊƻƴƴȅŀƭ ǘƻǾłōōƛΣ ŞǾŜƪƛƎ ǘŀǊǘƽ ǇŜǊŜǎƪŜŘŞǎǘ ƎŜƴŜǊłƭΦ  
 
Miért viselkednek így a szülők? 
 
;ǊȊŜƭƳƛ ǎŞǊǘŜǘǘǎŞƎΣ ŀŘƻǘǘ ŜǎŜǘōŜƴ ŀȊ ŀƴȅŀƎƛ ŞǊŘŜƪ ƛǎ łƭƭƘŀǘ ŀ ƘłǘǘŞǊōŜƴΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭŞǎƛ 
ƪŞƴȅǎȊŜǊΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪƴŜƪ ƳƛƴŘŜƴƪƻǊ ŀȊ ŀƴȅłƴłƭ ŀ ƘŜƭȅŜΦ bȅƛƭǾłƴ ƴŜƳ ŜƭǾŜƴƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ŀƴȅłǘƽƭ 
ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΦ IŀƴŜƳ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ŀȊ ŞƭŜǘŞōŜƴ ŀȊ ŀǇŀ ǎȊŜǊŜǇŞǘ ƛǎΦ Az ŜƭƘŀƎȅƽ- Şǎ ŀȊ ŜƭƘŀƎȅƻǘǘ 
ǎȊŜƳŞƭȅe ƪǀȊǀǘǘ is ƭŞƴȅŜƎŜǎ ƪǸƭǀƴōǎŞƎ ǾŀƴΣ ŀƳƛ ōŜŦƻƭȅłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ ǎȊǸƭǃƪ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎłǊŀΣ 
ŘǀƴǘŞǎŞǊŜΦ A ǇǊƻōƭŞƳłǘ ŀȊ ŜƭƘǵȊƽŘƽ ǇŜǊŜƪ Ƴƛŀǘǘƛ ōƛȊƻƴȅǘŀƭŀƴǎłƎ okozza, miƪǀȊōŜƴ ŀ gyerek - 
ŀƪƛƴŜƪ ǾŞƭŜƳŞƴȅŞǘ soha ǎŜƴƪƛ ƴŜƳ ƪŞǊŘŜȊƛ ƳŜƎ - ŦŜƭƴǃΦ #ƭǘŀƭłōŀƴ ŀȊ ƝǘŞƭŜǘōŜ ƴŜƘŜȊŜƴ ǘǀǊǃŘƴŜƪ 
bele a felek, illetve gyakran a konfliktus fŜƭƻƭŘłǎłǘ ǾłǊƧłƪ ŀ ōƝǊƽǎłƎǘƽƭΦ Ez azonban lehetetlen 
ŜƭǾłǊłǎΣ a ōƝǊƽǎłƎ ugyanis csak egy ƝǘŞƭŜǘŜǘ tud adni, a konfliktusokat megoldani nem ƪŞǇŜǎ. A 
ƧƻƎƛ ƪŞǇǾƛǎŜƭǃƪ ƪƛŜƳŜƭƪŜŘǃ ǎȊŜǊŜǇŞǘ ƛǎ ƪƛ ƪŜƭƭ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊƴƛ. Cƻƴǘƻǎ ŀ ƪǀǊǸƭǘŜƪƛƴǘǃ ǾłƭŀǎȊǘłǎΦ {ok 
ǸƎȅǾŞŘ ǾŀƴΣ ŀƪƛ ƳŜƎłƭƭŀǇƻŘłǎǊŀΣ ƳŜƎƻƭŘłǎǊŀ ǘǀǊŜƪǎȊƛƪ, azonban sok olyan is, aki azon 
ƳǳƴƪłƭƪƻŘƛƪΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŞƭ Ƨƻōōŀƴ ǀǎǎȊŜǾŜǎȊƝǘǎŜ ŀ ŦŜƭŜƪŜǘ - azokat is, akik ŜƎȅŞōƪŞƴǘ ƳłǊ ǊŞƎ 
ƳŜƎłƭƭŀǇƻŘǘŀƪ ǾƻƭƴŀΦ  
 
! ōƝǊƽ ǎȊłƳłǊŀ ǎȊłƳǘŀƭŀƴ ōƛȊƻƴȅƝǘłǎƛ ŜǎȊƪǀȊ łƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎre: a felek nyilatkozatai, 
ǘŀƴǵǾŀƭƭƻƳłǎƻƪΣ ƻƪƛǊŀǘƛ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪΣ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǘŀƴǳƭƳłƴȅΣ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǾŞƭŜƳŞƴȅΣ - elvileg a 
gyermeket is meg kellene hallgatni, de erre nem szokott ǎƻǊ ƪŜǊǸƭƴƛ -, illetve a pǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎ 
ǎȊŀƪŞǊǘǃƛ ǾŞƭŜƳŞƴȅ. bŀƎȅƻƴ Ǌƛǘƪłƴ ŦƻǊŘǳƭ Ŝƭǃ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǎȊǸƭǃ ǊƻǎǎȊΣ ŀ Ƴłǎƛƪ ƧƽΦ Sokszor 
łƭƭ ŦŜƴƴ ŀȊ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘƪŜǘǘǃ ŦŞƭ ŜƎȅŦƻǊƳłƴ alkaƭƳŀǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜǾŜƭŞǎŞǊŜΣ ƳƛƴŘƪŞǘ 
ǎȊǸƭǃǘ ŜƎȅŦƻǊƳłƴ szereti a gyermek, ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃ ŜƎȅŦƻǊƳłƴ ƪǀǘǃŘƛƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƘŜȊ s a 
ƎȅŜǊƳŜƪ ƛǎ ŀ ǎȊǸƭǃƪƘǀȊ. Nagyon fontos, hogy a gyermek egyik szǸƭǃƧŞǘǃƭ ǎŜ ƭŜƎȅŜƴ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǾŜΣ 
ugyanis ǎȊłƳƻǘǘŜǾǃ a ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ƳƛƴǘŀΦ aƛƴŘƪŞǘ ƴŜƳǼ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ƳƛƴŘƪŞǘ 
ƴŜƳǼ ǎȊǸƭǃƧŞǊŜ ǎȊǸƪǎŞƎŜ Ǿŀƴ ŀƘƘƻz, ƘƻƎȅ ŀȊ ŞƭŜǘōŜƴ Ŝƭ ǘǳŘƧƻƴ boldogulni, hogy egy biztos 
ǀƴōƛȊŀƭƳŀ ŀƭŀƪǳƭƧƻƴ ƪƛ Şǎ ŜƎȅ ǎǘŀōƛƭ ǇłǊƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ƭŜƎȅŜƴ ƪŞǇŜǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ŦŜƭƴǃǘǘ ƪƻǊłōŀƴΦ 
Sokszor hivatkoznak arra, hogy az łǊǾŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ǎƛƴŎǎ ŀǇƧŀ vagy anyjaΦ 9Ȋ ƝƎȅ ǾŀƴΣ ŘŜ 
nagyon nem mindegy, hogy egy gyermek ŜƭǾłƭǘ ǎȊǸƭǃƪ ƎȅŜǊƳŜƪŜ Şǎ ŀȊŞǊǘ ƴŜƳ ƭłǘǘŀ ŀȊ ŀǇƧłǘ, 
ƳŜǊǘ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘŞƪ ǘǃƭŜΣ ǾŀƎȅ ŀȊŞǊǘΣ ƳŜǊǘ ƳŜƎƘŀƭt. AȊ ŀƴȅŀƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ƴŀƎȅ ōŜŦƻƭȅłssal 
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Ǿŀƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǊŜ ŀ ǘŜƪƛƴǘŜǘōŜƴΣ ƘƻƎȅŀƴ ōŜǎȊŞƭ ŀȊ ŀǇjłǊƽƭΦ bŜƳ ƳƛƴŘŜƎȅΣ ƘƻƎȅ ƻƭȅŀƴ ƪŞǇ ŀƭŀƪǳƭ 
ki a gyermekben, hogy ŀȊ ŀȊ ŜƳōŜǊΣ ŀƪƛǾŜƭ ǎƻƘŀ ŞƭŜǘŞōŜƴ ƴŜƳ ǘŀƭłƭƪƻȊƻǘǘΣ ŜƎȅ ŎǎƻŘłƭŀǘƻǎ 
ember volt, vagy ŞǇǇ ennek ŜƭƭŜƴƪŜȊǃƧŜΦ 9Ȋ ǳǘƽōōƛ ƴŜƳ ŦƻƎ Ƨƽǘ ǘŜƴƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŜ 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞƴŜƪΦ  !Ȋ ǎŜƳ ƳƛƴŘŜƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀƴȅŀ ǘŀƴƝǘ ǾŀƭŀƳƛ ƻƭȅŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜǘ ƛƎŀȊłōƽƭ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ 
ŀȊ ŀǇłǘƽƭ ƪŜƭƭŜƴŜ ƭłǘƴƛŀΦ  
 
Sajnos nagyon sokszor olyan kimenetele van az ŞǾŜƪ ƽǘŀ ǘŀǊǘƽ ǇŜǊŜƪƴŜƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊŜƪ ŦŜƭƴǃ 
Şǎ ŀ ǎȊǸƭǃǾŜƭ ƴŜƳ ǘǳŘ ǎŜƳƳƛƭȅŜƴ ƳƽŘƻƴ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ǘŀǊǘŀƴƛΦ нлмт ƴȅŀǊłƴ ǎȊǸƭŜǘŜǘǘ ŜƎȅ ōƝǊƽƛ 
ƝǘŞƭŜǘΣ ŀƘƻƭ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘǘłƪ ŀȊ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎǘ ŀƳƛŀǘǘΣ ƳŜǊǘ ŀ ƎƻƴŘƻȊƽ ǎȊǸƭǃ nem tartotta be a 
ōƝǊƽǎłƎƛ ƝǘŞƭŜǘŜǘ Şǎ ŀƪŀŘłƭȅƻȊǘŀ ŀ ƪǸƭǀƴŞƭǃ ǎȊǸƭǃǾŜƭ Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎǘΦ  
 
! ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ŞǾǘƛȊŜŘŜƪ ƽǘŀ Ǿƛǘŀ ȊŀƧƭƛƪ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅŀƴ ƛǎ ƝǘŞƭƧŞƪ ƳŜƎ ŀ PAS ǎȊƛƴŘǊƽƳłǘΣ 
ez a mai napig ƴŜƳ Ƨǳǘƻǘǘ ƴȅǳƎǾƽǇƻƴǘǊŀΣ ŀ ƧƻƎłǎȊƻƪ pedig gyakran nem is ǘǳŘƴŀƪ ǊƽƭŀΦ ;ƴ 
ƪǀǎȊǀƴŜǘŜƳŜǘ ŦŜƧŜȊŜƳ ƪƛ ŀȊ !Ǉłƪ ŀȊ LƎŀȊǎłƎŞǊǘ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘƴŜƪΣ ŀƳƛŞǊǘ ŦǀƭǾŜǘŜǘǘŞƪ ŜȊǘ ŀ 
ǇǊƻōƭŞƳłǘ Şǎ ǇłǊōŜǎȊŞŘŜǘ ƛƴŘƝǘƻǘǘŀƪ Ŝƭ.   
 
 

Léder László pszichológus, az apai szerep- és az apai jelenlét 
fontosságáról tart előadást. 
 
[ŞŘŜǊ [łǎȊƭƽ pǎȊƛŎƘƻƭƽƎǳǎƪŞƴǘ ŞǾŜƪ ƽǘŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛk aȊ ŀǇŀǎłƎ 
ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛłǾŀƭΣ ƳŞƭȅŜƴ ƘƛǎȊ a ŦŞǊŦƛ-ƴǃ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎōŜƴ Şǎ ŀƴƴŀƪ ŀ 
ŦŜƭǎǃōōǊŜƴŘǼǎŞƎŞōŜƴ. aŜƎƭłǘłǎŀ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ Ǿłƭłǎƛ gyakorlat ma 
aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ nagy nemzeti ŀǇłǘƭŀƴƝǘłǎƛ rendszerōŜƴ ƳǼƪǀŘƛƪ, ami 
ƪƛŜƎŞǎȊǸƭ ŀ Ƴǳƴƪŀ-maƎłƴŞƭŜǘ ƪǳƭǘǵra ƘƛłƴȅłǾŀƭ Şǎ ŀ ǎȊǸƭŞǎȊŜǘƛ ƪǳƭǘǵǊŀ 
ƘƛłƴȅłǾŀƭ ƛǎ. Ahhoz, hogy ez ƳŜƎǾłƭǘƻȊȊƻƴ ǵƴΦ αapaforradalomraέ van 

ǎȊǸƪǎŞƎ ƳƛƴŘŜƴ ŎǎŀƭłŘōŀƴΦ Yƛŀƭŀƪǳƭǘ ŀȊ ŜǳǊƽǇŀƛ ƪǳƭǘǵǊłōŀƴ ŜƎȅ ŀƴȅŀ-gyermek centrikus 
ŎǎŀƭłŘƳƻŘŜƭƭΣ ŀƳƛ ƳƛƴŘŜƴƪƛƴŜƪ ƳŜƎƴȅƻƳƻǊƝǘƽ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǘŜƭŜƴ. hƭȅŀƴ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ 
ƳŜƴǘŜƪ ǾŞƎōŜ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴΣ amelynek ŜƎȅŀǊłƴǘ ǊŞǎȊŜǎŜi Şǎ łƭŘƻȊŀǘŀi vagyunk, ǎ ƳłǊŀ 
ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼŜƴ ƭłǘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ aȊ ŀǇŀ Ƙƛłƴȅŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊ ŎǎŀƭłŘƻǘ ƎȅǀƴƎƝǘƛ. Az ŀǇŀ ƪƛƪŜǊǸƭŞǎe a 
ŎǎŀƭłŘōƽƭ ƴŜƳ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ Ŏǎŀƪ ŀȊ ŀǇłƪŀǘ ŞǊƛƴǘƛΣ ƘŀƴŜƳ łƭǘŀƭłōŀƴ ŀ ŦŞrfiakat. !Ȋǘ ƭłǘƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ŀ 
ƴŀƎȅŀǇłƪ ŜƭǘǼƴǘŜƪ ŀ ƳƻŘŜǊƴ ŎǎŀƭłŘƻƪōƽƭ - ƛƴƴŜƴ ƛƴŘǳƭ ŀȊ ŀǇłǘƭŀƴǎłƎ -, ƳƛƪǀȊōŜƴ ŀ ƎȅŜǊmekek 
ŦŜƧƭǃŘŞǎŞōŜƴ nekik is nagyon fontos ǊŞǎȊǸƪΣ ǎȊŜǊŜǇǸƪ van. [ŞƴȅŜƎŜǎ ƳŜƎŜƳƭƝǘŜƴƛ, hogy a 
Ǿłƭłǎƻƪ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǾŜƭ ŀ ƴŀƎȅǎȊǸƭǃƪ ƘŀƭłƭƻȊłǎƛ ŀǊłƴȅŀ ƛǎ ƳŜƎƴǃΣ ǳƎȅŀƴƛǎ gyakran ŜƭǾŜǎȊƝǘƛƪ 
ǎȊŜǊŜǘŜǘǘ ǳƴƻƪłƛƪat.  
 
9Ǝȅ ƪƛǎŦƛǵΣ ŜƎȅ ƪƛǎƭłƴȅ ǎȊłƳłǊŀ ŜƎȅŀǊłƴǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽΣ ƘƻƎȅ ƳƛƭȅŜƴ ƴŜƳǼ ŦŜƭƴǃǘǘŜƪ veszik 
ƪǀǊǸƭ ŀȊ ŞƭŜǘǸƪōŜƴ. Yǳǘŀǘłǎƻƪ ƛƎŀȊƻƭƧłƪ ǇŞƭŘłǳƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ŦŞǊŦƛ ǘŀƴłǊƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǾŜƭ 
ŀ Ŧƛǵƪ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŜ ƴǃΦ  CŜƭ ƪŜƭƭ ƘƝǾƴƛ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŀǊǊŀ isΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊǘŜǊŜƻǘƝǇƛłƪƪŀƭ ŜƭƭŜƴǘŞǘōŜƴ ŀ 
ŎǎŀƭłŘƻƴ ōŜƭǸƭƛ ŀƎǊŜǎǎȊƛƽƴŀƪ ǎŜƳƳƛ ƪǀȊŜ ƴƛƴŎǎ ŀ ƴŜƳƛǎŞƎƘŜȊΦ !Ȋ ŀƎǊŜǎǎȊƛƽǘ ŀƎǊŜǎǎȊƝǾ 
ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŜƪ ƪǀǾŜǘƛƪ ŜƭΣ ŀƪƛƪ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ƴǃƪ Şǎ ŦŞǊŦƛŀƪ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ !Ȋ ŜǊǃǎȊŀƪƻǘ ŜƭƪǀǾŜǘǃƪ ул҈-a 
ŀǇłǘƭŀƴ ŎǎŀƭłŘōƽƭ ǾŀƭƽΦ !ƳŜǊƛƪŀƛ ǎȊƻŎƛƻƭƽƎǳǎƻƪ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƻǘǘłƪ, hogy ŀ ōǼƴǀȊǃƛ ƘŀƧƭŀƳ ŀƴƴŀƪ 
ŦǸƎƎǾŞƴȅŜΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ƛƭƭŜǘǃ ŀǇŀ ƴŞƭƪǸƭ ƴǃǘǘ-e fel, vagy sem. [łƴy ŜǎŜǘŞōŜƴ ǀǘǎȊǀǊǀǎ ŀȊ ŜǎŞƭȅŜ ŀ 
ǘƛƴŞŘȊǎer teǊƘŜǎǎŞƎƴŜƪΣ Ƙŀ ŀǇłǘƭŀƴ ŎǎŀƭłŘōƽƭ ǎȊłǊƳŀȊƛƪ.  
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A biológiai apaság kutatásai 
 
Nem csak ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎōŀƴΣ ƘŀƴŜƳ ōƛƻƭƽƎƛŀƛƭŀƎ ƛǎ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭ nagy ǾłƭǘƻȊłǎƻƪ 
ƳŜƴƴŜƪ ǾŞƎōŜ ŜƎȅ ŦŞǊŦƛ ŞƭŜǘŞōŜƴ, amƛƪƻǊ ŀǇłǾł Ǿłƭƛƪ. ! ǾłǊŀƴŘƽǎłƎ ŀƭŀǘǘ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ 
ǘŜǎȊǘƻǎȊǘŜǊƻƴ ǎȊƛƴǘ ŎǎǀƪƪŜƴΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ meƎǎȊǸƭŜǘŞǎŜƪƻǊ ƳŞƭȅǇƻƴǘǊŀ zuhan s ŜȊȊŜƭ ŜƎȅƛŘŜƧǼƭŜƎ 
az ŀƴȅŀƛ ƘƻǊƳƻƴƻƪ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎŜ megƴǃΦ !Ȋ ŀǇŀƛ ǎȊǸǊƪŜłƭƭƻƳłƴȅ is łǘǊŜƴŘŜȊǃŘƛƪ ŀ ǾłǊŀƴŘƽǎłƎ 
ŀƭŀǘǘ Şǎ ŀ ǎȊǸƭŜǘŞǎ ƪǀǊǸƭΦ !Ȋ ŀǇŀǎłƎ ǘŜƘłǘ ǳƎȅŀƴǵƎȅ ŜƎȅ ōƛƻƭƽƎƛŀƛƭŀƎ ƪƽŘƻƭǘ folyamat, ahogy az 
ŀƴȅłƪ ŜǎŜǘŞōŜƴΦ 
 
! ƪǳǘŀǘłǎƛ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ azt is ƛƎŀȊƻƭƧłƪΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀǇłƴŀƪ ƪƛŜƳŜƭƪŜŘǃ szerepe van a gyermek 
ǎȊƻŎƛłƭƛǎ Şǎ ƳƻǊłƭƛs ŦŜƧƭǃŘŞǎŞōŜƴΦ !Ȋ ŀǇŀƛ ǎȊŜǊŜǇŜƪ Ƙŀǘłǎŀ bizonyos esetekben fontosabbnak is 
bizonyulnak, mint az anyai. .łǘǊŀƴ ki kell ƳƻƴŘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ Ǿŀƴƴŀƪ ƻƭȅŀƴ ƪǳǘŀǘłǎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪ ŀ 
ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛłƴ ōŜƭǸƭΣ ŀƘƻƭ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼŜƴ ŀȊ ŀǇłƴŀƪ Ǿŀƴ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜǊŜǇŜΦ Az apa legfontosabb 
ǎȊŜǊŜǇŜ ŀ ƪǸǎȊǀōǀƴ Ǿŀƭƽ łǘƘŜƭȅŜȊŞǎΣ ŀ ƪǸƭǾƛƭłƎƎŀƭ Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŞǎŜ a gyermekek 
ŞƭŜǘŞōŜƴ Şǎ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎΦ 
 
jǊƛłǎƛ ƳŞǊǘŞƪǼ apa-ƎȅŜǊƳŜƪ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƧłǘŞƪ ƪǳǘŀǘłǎƻƪ ȊŀƧƭƻǘǘŀƪ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ Şvtizedekben. 
Az apa-ƎȅŜǊƳŜƪ ƧłǘŞƪ ŜƎȅ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊłƳłǊŀ, hiszen ǘŜƭƧŜǎŜƴ ƳłǎƪŞǇǇ 
ƧłǘǎȊƛƪ ŀȊ ŀǇŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŞǾŜƭ, mint az anya. Nagyon fontos dolog, hogy ha elmarad az apai 
ƧłǘŞƪΣ ƽǊƛłǎƛ ƪŞǎȊǎŞƎŜƪ ŜǎƴŜƪ ƪƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŞƭŜǘŞōǃƭΣ ŀƳƛ ƴŜƳ ǇƽǘƻƭƘŀǘƽΦ  
 
!Ȋ ŀǇŀƛ ŀǘǘƛǘǼŘ ǀƴƳŀƎłōŀƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ŜƎȅ ƎȅŜǊƳŜƪ ŞƭŜǘŞōŜƴΦ Az, hogy egy apa mennyire 
ŞǊȊƛ ƳŀƎłǘ ŀǇłƴŀƪΣ ŜǊǃǎ ŀǇŀƛ ƛŘŜƴǘƛǘłǎǎŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪ-e, ƪƻƳƻƭȅ Ƙŀǘłǎǎŀƭ Ǿŀƴ ŀ gyermek 
ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎŦŜƧƭǃŘŞǎŞǊŜ. Egy mŜƎƎȅŜƴƎƝǘŜǘǘ ŀǇŀ ŀƪłǊƳƛǘ ǘŜǎȊΣ ƴŜƳ ǘǳŘ Ƨƽ ŀǇŀ ƭŜƴƴƛΣ ǎ ŀ 
gyermŜƪ ƭŜƭƪŞōŜƴ ǊǀƎǘǀƴ ŜƭƛƴŘƝǘ ŜƎȅ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǘΣ hogy az apa gyenge. Az apai szerepet itt 
helyre kell łƭƭƝǘŀƴƛΦ  
 
Apa-ƭłƴȅŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘΥ ǎȊƛƴǘŞƴ ƪǳǘŀǘłǎƻƪ ǘłƳŀǎȊǘƧłƪ ŀƭł, hogy amennyiben ŜƎȅ ƭłƴȅƴŀƪ Ƨƽ ŀ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀ ŀȊ ŀǇłǾŀƭΣ ǎƻƪƪŀƭ Ƨƻōō ǘłǊǎŀǎ ƪapcsolatokat tud kiŞǇƝǘŜƴƛΦ !Ȋ ŀpa-Ŧƛǵ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ 
pedig egy ŦŀƪǘƻǊ ǎȊłƳƝǘΥ az apa szereti-Ŝ ŀ ŦƛłǘΦ bŜƳ Ŏǳƪƛ ŀǇŀǎłƎ ƪŜƭƭΣ ƴŜƳ supermaƴ ŀǇŀǎłƎΣ 
hanem a szerető apa jelenléte ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŞƭŜǘŞōŜƴΦ  AȊ ŀǇŀƛ ƎƻƴŘƻǎƪƻŘłǎ ŞǇǇŜƴ ugyanolyan 
fontos, mint az anyai Şǎ ŜƎȅŜƴǊŀƴƎǵ vele.  
 
 

III. rész 
 

 
Dr. Amy J. L. Baker, pszichológus, kutató a szülői elidegenítés 
jelenségéről tart előadást. 

Dr. Amy J. L. Baker ƪǀǎȊǀƴƛ ŀ ƳŜƎƘƝǾłǎǘ Şǎ ƴŀƎȅ ǎȊŜǊŜǘŜǘǘŜƭ 
ǸŘǾǀȊƭƛ a ǾŜƴŘŞƎŜƪŜǘΦ 9ƭǃŀŘłǎłban beǘŜƪƛƴǘŞǎǘ ƴȅǵƧǘ ŀ ǎȊǸƭǃƛ 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ƧŜƭŜƴǎŞƎŞǊǃƭΣ ŦƻƭȅŀƳŀǘłǊƽƭΣ annak ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ 
ƘŀǘłǎŀƛǊƽƭΣ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛǊǃƭ. Nagyon fontos ƳŜƎŞǊǘŜƴƛΣ 
hogy mit takar ez a ƧŜƭŜƴǎŞƎ Şǎ ƳƛŞǊǘ rossz ez a gyermek 

ǎȊłƳłǊŀΦ 9Ǝȅ ƴŀƎȅƻƴ ǎȊƻƳƻǊǵ ǘŞƳłǊƽƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΦ 
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Témák: 

LΦ 5ŜŦƛƴƝŎƛƽƪΣ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ 
LLΦ aƛ ŀƭŀǇƧłƴ ƭŜƘŜǘ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǊǃƭ ǾŀƎȅ ŜƭǘłǾƻƭƻŘłǎǊƽƭ ōŜǎȊŞƭǸƴƪΚ 
LLLΦ aƛŞǊǘ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ōƝǊƽǎłƎ ƪǀȊōŜƭŞǇƧŜƴ? 

I. Definíciók, szereplők meghatározása 
CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŘŜŦƛƴƝŎƛƽƪŀǘΣ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪŜǘ ƳŜƎ ǘǳŘƧǳƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǘŜǘƴƛ ŜƎȅƳłǎǘƽƭ ebben 
a nagy ǘǊŀƎŞŘƛłōŀƴΣ ŞǇǇŜƴ ŜȊŞǊǘ Ŧƻƴǘƻǎ ŀȊ ŜƭƴŜǾŜȊŞǎǸƪŜǘ ǘƛǎȊǘłȊƴƛΦ 

 Elidegenítő szülő - ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǘ ǾŞƎȊǃ kedvelt ǾŀƎȅ ŜƭǃƴȅōŜƴ ǊŞǎȊŜǎƝǘŜǘǘ ǎȊǸƭǃ 
 Visszautasított vagy célzott szülő - ŀƪƛǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾƛǎǎȊŀǳǘŀǎƝǘ 
 Elidegenítési stratégiák - vƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƽŘΣ ƳŜƭƭȅŜƭ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǎȊǸƭǃ ŜƭƭŜƴ ŦƻǊŘƝǘƧłƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ 
 Elidegenített gyermek - aƪƛƴŞƭ ǎƛƪŜǊŜǎŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊłƪ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƪŀǘ  

II. Mi alapján lehet megállapítani, hogy elidegenítésről vagy eltávolodásról beszélünk? 

Iŀ ŜƎȅ ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜƳ ǎȊŜǊŜǘƴŜ ǘŀƭłƭƪƻȊƴƛ ŀ ƪǸƭǀƴŞƭǃ ǎȊǸƭǃƧŞǾŜƭ, ƴŜƳ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ jelent 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǘΦ 9ƭǃŦƻǊŘǳƭƴŀƪ ǵƎȅƴŜǾŜȊŜǘǘ αǊŜłƭƛǎ ŜƭǘłǾƻƭƻŘłǎƻƪάΣ ŀƳƛƪƻǊ ƴŜƳ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ Ƴƛŀǘǘ 
ŀƭŀƪǳƭ ƪƛ ǘłǾƻƭǎłƎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ Şǎ ǎȊǸƭǃƧŜ ƪǀȊǀǘǘΦ Cƻƴǘƻǎ tudni, hogy ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƴŀƎȅƻƴ Ǌƛǘƪłƴ 
ǳǘŀǎƝǘƧłƪ Ŝƭ ŀ ǎȊǸƭŜƛƪŜǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŜƎȅ ƎȅŜǊƳŜƪ ǀƴƳŀƎłǘƽƭ ƴŜƳ ǳǘŀǎƝǘƧŀ Ŝƭ ŀ ƪǸƭǀƴŞƭǃ ǎȊǸƭǃƧŞǘΣ ƳŞƎ 
akkor semΣ Ƙŀ ōłƴǘŀƭƳŀȊƽΦ 

A gȅŜǊŜƪ ŜƭǳǘŀǎƝǘłǎłƴŀƪ ŜǊǃǎǎŞƎŜ ŀƭŀǇƧłƴ ƳŞƎ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ 
ƎȅŜǊƳŜƪǊǃƭ Ǿŀƴ-Ŝ ǎȊƽΣ ǾŀƎȅ ƴŜƳΦ aƛŞǊǘ Ŧƻƴǘƻǎ ǘƛǎȊǘłōŀƴ ƭŜƴƴƛ ŀȊȊŀƭΣ ƘƻƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ǾŀƎȅ 
ŜƭǘłǾƻƭƻŘƻǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪǊǃƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΚ !ȊŞǊǘΣ ƳŜǊǘ ŀ ǘŜǊŀǇŜǳǘłƴŀƪ ƳłǎƪŞǇǇ ƪŜƭƭ ƪŜȊŜƭƴƛŜ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ 
ŜƎȅƛƪ Şǎ Ƴłǎƛƪ ŜǎŜǘōŜƴΦ 9ƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ǎƻǊłƴ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ƛƎŀȊǎłƎǘŀƭŀƴǳƭΣ ƳŀƴƛǇǳƭŀǘƝǾ ƳƽŘƻƴ ŞǊƛƪ 
Ŝƭ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴǸƭŞǎǘ Şǎ ŜƴƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǎǘǊŀǘŞƎƛłǘ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎǘ ƪŜƭƭ ƪƛŘƻƭƎƻȊƴƛΦ  

Öt faktor alapján eldönthető, hogy az adott gyermek 
esetében elidegenítésről vagy eltávolodásról van-e szó. 
EnnŜƪ ǎƻǊłƴ ƴŜƳ ŜƭŞƎ ƪƛȊłǊƽƭŀƎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞǘ 
ƳŜƎƴŞȊƴƛΣ hanem ƳŜƎ ƪŜƭƭ ƴŞȊƴƛ ŀ ǎȊǸƭǃƧŞǘ ƛǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƳŜƎ ƪŜƭƭ 
ǾƛȊǎƎłƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘ, hogy ƳƛƪŞǇǇ ƪŜǊǸƭǘ ōŜƭŜ a 
gyermek ebbe a helyzetbe.  

1. Volt-e korábban pozitív kapcsolat a gyermek és a most már visszautasított szülő között?  

9Ȋǘ ŀȊŞǊǘ Ŧƻƴǘƻǎ ƳŜƎǾƛȊǎƎłƭƴƛΣ mert minden ǎȊǸƭǃƴŜƪ Ǿŀƴƴŀƪ ǵƴΦ αƴƻǊƳŀǘƝǾ Ƙƛōłƛέ. tŞƭŘłǳƭ 
ƭŜƘŜǘ ǘǵƭǎłƎƻǎŀƴ ƛǎ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊǘŀǘƧŀ ŀ ǎȊǸƭǃǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƛǎƪƻƭŀƛ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŜΣ vagy az is lehet, 
ƴŜƳ ŜƭŞƎƎŞΦ MƛƴŘŜƴ ǎȊǸƭǃƴŜƪ Ǿŀƴƴŀƪ ƘƛōłƛΦ Amikor azonban a ƎȅŜǊƳŜƪ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǊŜ 
ǇŀƴŀǎȊƪƻŘƛƪΣ ŀƪƪƻǊ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƘŀǘΣ ƘƻƎȅ ŜȊŜƪŜǘ ŀ αƴƻǊƳŀǘƝǾ ƘƛōłƪǊŀέ hozza fel. Fel kell tenni a 
ƪŞǊŘŞǎǘΣ ƘƻƎȅ Ƴƛ ŀ ǎȊǸƭǃ normaǘƝǾ ƘƛōłƛΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŜȊŜƴ Ƙƛōłƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜ ƪƻǊłōōŀƴ volt-e ǇƻȊƛǘƝv 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ŀ ǎȊǸƭǃ Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƪǀȊǀǘǘΦ Iŀ ƛƎŜƴΣ ƘƻƎȅan lehet azΣ ƘƻƎȅ ƪƻǊłōōŀƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ 
elfogadta ezŜƪŜǘ ŀ ƘƛōłƪŀǘΣ Ƴƻǎǘ ǇŜŘƛƎ ƴŜƳΚ 9ōōŜƴ ŀȊ ŜǎŜǘōŜƴ ƪǀƴƴȅŜƴ ƭŜƘŜǘ, hogy 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǊǃƭ Ǿŀƴ ǎȊƽ Şǎ ŀȊȊŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǘŜǊłǇƛłǘ ƪŜƭƭ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛ Şǎ ƪƛ ƪŜƭƭ ŘƻƭƎƻȊƴƛ ŀȊǘΣ 
hogy a ƴƻǊƳŀǘƝǾ Ƙƛōłƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜ ƘƻƎȅŀƴ ǘǳŘ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ǘŜǊŜƳǘŜƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ 
ǎȊǸƭǃǾŜƭΦ !Ƴƛ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊǸƭǃƴŜƪ ƭŜƎȅŜƴ ƳŜƎ ŀ ƪŞǎȊǎŞƎŜ arra, hogy kapcsolatot teremtsen 
ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŞǾŜƭΦ Iŀ ŜȊŜƪ ŀ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪ ƘƛłƴȅƻȊƴŀƪΣ ŀƪƪƻǊ ƴŜƳ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǊǃƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΣ ŜȊ 
esetben nȅƛƭǾłƴǾŀƭƽŀƴ ƴŜƳ ǘǳŘƻǘǘ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ŀ ǎȊǸƭǃ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŞǾŜƭΦ 
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2. Ki kell zárni a tényleges bántalmazást vagy elhanyagolást.  

Iŀ ŜƎȅ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ōłƴǘŀƭƳŀȊǘŀƪΣ ƳƻƭŜǎȊǘłƭǘŀƪΣ akkor sosem mondhatjuk azt, hogy a gyermek 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘΦ [ŜƘŜǘǎŞƎŜǎΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ Şǎ ŀȊ ŜƭǘłǾƻƭƻŘłǎ ƪŜǾŜǊŞƪŞǊǃƭ Ǿŀƴ ǎȊƽ, de az 
ōƛȊǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ǘƛǎȊǘłƴ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ a gyermek. 9Ȋǘ ŀȊŞǊǘ Ŧƻƴǘƻǎ ƪƛƳƻƴŘŀƴƛΣ ƳŜǊǘ ƝƎȅ ƳŜƎ 
ƭŜƘŜǘ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƴƛ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ǵƧǊŀ ŜƎȅŜǎƝǘǎǸƪ ŜƎȅ ŀōǳȊłƭƽ ǎȊǸƭǃǾŜƭΦ 

3. Nézzük meg a kedvelt szülő viselkedés mintáit.  

tƻƴǘƻǎ ƪŞǇŜǘ ƪŜƭƭ ƪŀǇƴƛ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǎȊǸƭǃƪ ƘƻƎȅ ǾƛǎŜƭƪŜŘƴŜƪ Şǎ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ƴŞȊƴƛΣ ƘƻƎȅ 
ƳƛƭȅŜƴ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪ ǘłƳŀǎȊǘƧłƪ ŀƭł ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǘΦ wŜƴƎŜǘŜƎ ƳƽŘƻȊŀǘ ǾŀƴΣ ŀȊ Şƴ ƪǳǘŀǘłǎƻƳ 
ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ 17-Ŝǘ łƭƭŀǇƝǘƻǘǘ ƳŜƎΣ ƳŜƭȅŜƪōǃƭ ŜƭŞƎ Ƨƽƭ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƘŀǘƽ, hogy Ǿŀƭƽōŀƴ 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǊǃƭ Ǿŀƴ-Ŝ ǎȊƽΦ 

1. Befeketítés, a másik szülő lejáratása: ƴŜƳ ŀǊǊƽƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ-egy alkalommal 
ƴŜƎŀǘƝǾǳƳƻƪŀǘ ƳƻƴŘǳƴƪ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǊǃƭΣ ez ŜƎȅ ƳŜƎƭŞǾǃ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ ƛǎ ŜƭǃŦƻǊŘǳlhat. Itt 
ŀǊǊƽƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ƴŜƎŀǘƝǾ ǸȊŜƴŜǘŜǘ ƪǀȊǾŜǘƝǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ 
ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǊǃƭΦ YƛȊłǊƽƭŀƎ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃ αƴƻǊƳŀǘƝǾ Ƙƛōłƛǘέ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊȊŀΣ ƪǸƭǀƴǀǎ tekintettel 
arra, hogy azt sulykolja ōŜƭŞΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃ ƴŜƳ ǎȊŜǊŜǘƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΣ ƴŜƳ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ŀ 
ǎȊłƳłǊŀΣ ƴŜƳ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛƪ ǾŜƭŜΦ tŞƭŘłǳƭ ŀȊǘ ƳƻƴŘƧŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪΣ ƘƻƎȅ ŀǇłŘ ǵƎȅǎŜƳ hallgat 
ǊłŘ ǎƻƘŀΣ ǵƎȅǎem ŦƛƎȅŜƭ ǊłŘ ǎƻƘŀΦ  [ŜƘŜǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎŞƭȊƻǘǘ ǎȊǸƭǃ ƭŜƎŀǇǊƽōōΣ ƭŜƎƘŞǘƪǀȊƴapibb 
ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƛ ŦƻǊƳłƛǘ hozza felΣ Şǎ ƴŜƳ Ŏǎƛƴłƭ ǎŜƳƳƛ ǊƻǎǎȊ ŘƻƭƎƻǘΣ ŘŜ ƳŞƎƛǎ ƛǎȊƻƴȅŀǘƻǎŀƴ ƴŜƎŀǘƝǾ 
ƪŞǇŜǘ ŦŜǎǘ le ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎǊǃƭ aȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃΣ ŀȊȊŀƭ ŀ ŎŞƭƭŀƭ, hogy a ŎŞƭǎȊǸƭǃ 
ǎŜƳƳƛƪŞǇǇ ǎŜ ƪŜǊǸƭƧǀƴ soha αƴȅŜǊǘŜǎέ helyzetbe ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŞƭ: pl. a gyermŜƪ ƴŜǾŞōŜƴ ƳŜƎƪŞǊƛ 
ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǘΣ ƘƻƎȅ ƴŜ ƳŜƴƧŜƴ Ŝƭ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŞǊŜΣ ŀƪƛǊǃƭ - Ƴƛǳǘłƴ ŜȊǘ ŀ 
ƪŞǊŞǎǘ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘōŜƴ ǘŀǊǘƧŀ ŀ ŎŞƭȊƻǘǘ ǎȊǸƭǃ - ƪŞǎǃōō azt ǘǳŘƧŀ łƭƭƝǘani a gyermeknek, hogy na 
ƭłǘƻŘΣ ǘŞƴȅƭŜƎ ƴŜƳ Ƨǀǘǘ ŜƭΣ megint nem volt itt  ŀǇłŘ, megint nem foglalkozott veled. Ha pedig a 
ǎȊǸƭǃ elmegy, akkor azt mondhatja ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ, hogy nem tartja tiszteletben a 
ƎȅŜǊƳŜƪ ƪŞǊŞǎŞǘΦ LƎȅ ƭŜƘŜǘ ƪƛƧłǘǎȊŀƴƛ ŜƎȅƳłǎ ŜƭƭŜƴ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǘ Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΦ 
2. Kapcsolat korlátozása, akadályozása: ƭŜƘŜǘ ǊŀŘƛƪłƭƛǎ ƭŞǇŞǎ όŜƭƪǀƭǘǀȊŞǎ egy Ƴłǎƛƪ 
ƻǊǎȊłƎōŀΣ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘƧłƪ ŀ ƴŜǾŞǘύ ǾŀƎȅ ƪŜǾŞǎōŞ ǊŀŘƛƪłƭƛǎΣ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ 
ƘƻƎȅ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃƴŜƪ ƪŜǾŜǎŜōō ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ ƭŜƎȅŜƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŞǾŜƭ Ǿŀƭƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǊŀΦ Annak lesz 
ƳŞƭȅŜōō ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀ a gyermekkel, aki ott van a meghaǘłǊƻȊƽ Ǉƛƭƭŀƴŀǘƻƪōŀƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ 
ŞƭŜǘŞōŜƴΦ ! ŎŞƭΣ ƘƻƎȅ ŀȊ αŞǊǘŞƪŜǎέ ƘŞǘƪǀȊƴŀǇƛ Ǉƛƭƭŀƴŀǘƻƪōƽƭ όa ƎȅŜǊƳŜƪ ǇƻȊƛǘƝǾΣ ǾŀƎȅ ǎȊƻƳƻǊǵ 
Ǉƛƭƭŀƴŀǘŀƛύ ƪƛƳŀǊŀŘƧƻƴ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃΣ ƳŜƭȅ ƳŜƎƴŜƘŜȊƝǘƛ ŀ ǎȊǸƭǃ-gyermek kapcsolat kialaƪǳƭłǎłǘΦ 
9ƴƴŜƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƎȅ ƛŘǃ ǳǘłƴ ǎŀƧłǘ αƳŀƎłǘƽƭά ƪŜȊŘ ǘłǾƻƭǎłƎǘŀǊǘƽ ƭŜƴƴƛ 
ŎŞƭǎȊǸƭǃƧŞǾŜƭ ǎzembenΦ aƛƴŘŜƴ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ ŀȊǘ ŎŞƭƻȊȊŀ meg, hogy a gyermek ne 
ŞǊŜȊȊŜ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ łƭǘŀƭ ƴȅǵƧǘƻǘǘ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǘΣ ƴŜm ŜƭŞǊƘŜǘǃ a ǎȊłƳłǊa Şǎ ƳƛƴŘŜƴ ōƛȊƻƴƴȅŀƭ ƴŜƳ 
ǎȊŜǊŜǘƛ ǃǘΦ 
3. Kommunikáció megzavarása: ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŀ ƭŜƎƳŞƭȅŜōō ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŀ ǎȊŜƳǘǃƭ 
sȊŜƳōŜƴƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΣ ŀƳƛƪƻǊ ƻǘǘ ǾŀƎȅǳƴƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƪŜƭ. Iŀ ƴƛƴŎǎ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘΣ 
akkor nagyon fontos ŀȊ ŜƎȅŞō ƪŀǇŎǎƻƭŀǘǘŀǊǘłǎƛ ƳƽŘƻƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ ƛǎΦ !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ pont 
ŜȊŜƪŜǘ ŀȊ ƛŘǃƪŜǘ ǘłƳŀŘƧŀΣ ǇƭΦ ŀȊǘ ƳƻƴŘƧŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪΣ Ƴƻǎǘ ƳŜƎȅ ŀ ƪŜŘǾŜƴŎ filmed a 
ǘŞǾŞōŜƴΦ 9ȊȊŜƭ ƛǎ ƎȅŜƴƎƝǘƛ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƪǀȊǀǘǘΦ 
4. A kommunikáció szimbolikus akadályozása, zavarása: a ŎŞƭǎȊǸƭǃ ŦŞƴȅƪŞǇŜƛƴŜƪ 
ŜƭǘǸƴǘŜǘŞǎŜΣ ƳŜƎǾƻƴłǎŀΦ /ǎǀƪƪŜƴǘƛ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŞǊȊŜƭƳƛ ŞƭŜǘŞōŜƴΦ 
5. Szeretetmegvonás. AȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ƳŜƎŦƻǎȊǘƧŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ a szeretetŞǘǃƭ Şǎ 
ŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞǘǃƭΣ ŀƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀ ŎŞƭȊƻǘǘ ǎȊǸƭǃ ŦŜƭŞ ǇƻȊƛǘƝǾ ŞǊȊŜƭƳŜƪŜǘ ǘłǇƭłƭ Şǎ ƳǳǘŀǘΦ 
6. Az elidegenítő szülő azt mondja a gyermeknek, hogy a célszülő nem szereti őt. 
7. A gyermek választás elé kényszerítése: ƻƭȅŀƴ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪŜǘ ǘŜǊŜƳǘ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃΣ 
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ƘƻƎȅ ŀȊǘ ŞǊŜȊǘŜǎǎŜ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƪŜƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎŞƭȊƻǘǘ ǎȊǸƭǃ ƻǇŎƛƻƴłƭƛǎΣ ǾłƭŀǎȊǘƘŀǘƽΦ tƭΦ ƴŜƳ ƳǳǎȊłƧ 
ŜƭƳŜƴƴƛ ŀ ƘŞǘǾŞƎŞƴ ŀǇłƘƻȊΣ ŀƴȅłƘƻȊΦ LƭȅŜƴƪƻǊ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ŦƛƴƻƳŀƴ ƳŀƴƛǇǳƭłƭƧŀ ŀ 
gyermeket, hƻƎȅ ŀȊ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃǾŜƭ ƳŀǊŀŘƧƻƴΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜƳ ŞǊȊƛ ŀ ƳŀƴƛǇǳƭłŎƛƽǘΣ nem 
ŞǊȊƛΣ ƘƻƎȅ ǾŀƭƽƧłōŀƴ nincs is ǎȊŀōŀŘ ǾłƭŀǎȊǘłǎŀΦ 9ƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ǎƻǎŜm mondja a gyermeknek, 
hƻƎȅ ōłǘǊŀƴ ƳŀǊŀŘƧƻƴ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃƴŞƭ ƳŞƎ ǇłǊ ƴŀǇƻǘ. 
8. Látszatkeltés. Azt ŀȊ ŞǊȊŜǘŜǘ ƪŜlteni a gyermekbenΣ ƘƻƎȅ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ. 
9. Bizalmaskodás a gyermekkelΥ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ǎȊŜƳŞƭȅŜǎΣ ƪƝƴƻǎΣ ƛƴǘƛƳ ŘƻƭƎƻƪŀǘ 
ƻǎȊǘ ƳŜƎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪƪŜƭ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǊǃƭΣ ŀǊǊŀ ƘƛǾŀǘƪƻȊǾŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƛǎ ǊŞǎȊŜǎŜ ŀ Ǿłƭłǎƛ 
ŦƻƭȅŀƳŀǘƴŀƪΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪ ŀȊǘ ŞǊȊƛΥ ŀƴȅŀ ƳŜƎōƝȊƛƪ ōŜƴƴŜƳΣ ŀǇŀ ƘǸƭȅŞǊŜ ǾŜǎȊΣ ƳŜǊǘ ƴŜƳ ƳƻƴŘƧŀ 
meg. LƭȅŜƴƪƻǊ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ƪƻƘŞȊƛƽǘ ƘƻȊ ƭŞǘǊŜ ƳŀƎŀ Şǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƪǀȊǀǘǘΦ 
10. Kényszeríteni a gyermeket, hogy visszautasítsa a célszülőt: a gyermek mondja meg, 
ƘƻƎȅ ƴŜ ƧǀƧƧǀƴ Ŝƭ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ǇǊƻƎǊŀƳǊŀΦ A gyermek ƳŀƎłǊŀ ǾłƭƭŀƭƧŀ ŀ ŘǀƴǘŞǎ ǎǵƭȅłǘΣ 
ǎŀƧłǘ ŀƪŀǊŀǘŀƪŞƴǘ ŀǇƻǎȊǘǊƻŦłƭƧŀΦ ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ǊŜŀƪŎƛƽ, Ƙŀ ŜȊ ŘǸƘǀǘ Ǿłƭǘ ƪƛ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃōǃƭ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪ ƛǊłƴȅłōŀΦ ! ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ŦƻƪƻȊȊŀΣ ƘƻƎȅ ŜƪƪƻǊ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŦŞƭŜƭƳŜǘŜǎƴŜƪ ǘŀǊǘƧŀ ŀ ŘǸƘǀǎ 
ŎŞƭǎȊǸƭǃǘΣ ŀƪƛ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘǾŜ ŞǊȊƛ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ƭŜƧłǊŀǘƽ łƭƭƝǘłǎŀƛǘΦ  
11. Kémkedni kérni a gyermeket a célszülő utánΥ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ŀǇǊƽ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 
ƪƛŘŜǊƝǘŞǎŞǊŜ ƪŞǊƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ (van-Ŝ ōŀǊłǘƴǃƧŜΣ ƪŀǇƻǘǘ-e fiȊŜǘŞǎŜƳŜƭŞǎǘΣ ƪŞǎȊƝǘǎŜƴ ƪŞǇŜǘ ŀ 
ŎŞƭǎȊǸƭǃ ƭŀƪłǎłǊƽƭΣ ǘǳǊƪłƭƧƻƴ ŀ ƘƻƭƳƛƧŀ ƪǀȊǀǘǘύΦ ! ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŞƘŀ ŞƭǾŜȊƛ ŀ ƭŜǎƪŜƭǃŘŞǎǘΣ ez egy 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ƎȅŜǊƳŜƪƛ ŘƻƭƻƎ, ŘŜ ŀ ǘǳǊƪłƭłǎ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ŘǸƘǀǘ ǾłƭǘƘŀǘ ƪƛ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃōǃƭΣ ŀƳƛ ŀ 
ŦŜƴǘŜōō ǊŞǎȊƭŜǘŜȊŜǘǘ Ƙŀǘłǎƻƪƪŀƭ ƧłǊhat ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǊŜ ƴŞȊǾŜΦ 
12. !ǊǊŀ ƪŞǊƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΣ ƘƻƎȅ titkolózzon a célszülő előttΥ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ōǼƴǘǳŘŀǘƻǘ ŞǊŜȊ 
ŜƳƛŀǘǘ Şǎ ƛƴƪłōō αƳŀƎłǘƽƭέ ŜƭƪŜȊŘƛ ƪŜǊǸƭƴƛ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǘ, nehogy a titkot kifecsegje. 
13. !ǊǊŀ ƪŞǊƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΣ ƘƻƎȅ a célszülőt a keresztnevén szólítsa az apa/anya 
ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎ ƘŜƭȅŜǘǘΦ !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ŜȊȊŜƭ αƭŜŦƻƪƻȊȊŀέ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊŜƳŞōŜƴ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǘΣ 
ŀƳƛ ǎȊƛƴǘŞƴ ƴŜƎŀǘƝǾ ǸȊŜƴŜǘŜǘ ŜǊǃǎƝǘ ŀ ŎŞƭȊƻǘǘ ǎȊǸƭǃǾŜƭ ǎȊŜƳōŜƴΦ 
14. !ǊǊŀ ƪŞǊƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΣ ƘƻƎȅ Ƴƻǎǘŀƴǘƽƭ a mostohaszülőt hívja apának, anyának.  
15. Orvosi, szƻŎƛłƭƛǎΣ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ Şǎ ŜƎȅŞō információk visszatartása: ƴŜƳ ǎȊƽƭƴŀƪ ŀ 
ŎŞƭǎȊǸƭǃƴŜƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŦŜƭƭŞǇŞǎŞǊǃƭΣ ƻǊǾƻǎƛ ǇǊƻōƭŞƳłƛǊƽƭΦ 9Ȋ ƛǎ ƎȅŜƴƎƝǘƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ Şǎ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ 
ƪǀȊǀǘǘƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘΦ 
16. Gyermek nevének megváltoztatása: ŀ ƴŞǾ ƴŀƎȅƻƴ ŜǊǃǎŜƴ ŀȊ ƛŘŜƴǘƛǘłǎ ǊŞǎȊŜΦ Ezzel meg 
lehet bontani a ŎŞƭǎȊǸƭǃƘǀȊ ǘŀǊǘƻȊƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘΣ ami ŦƻƪƻȊȊŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴǸƭŞǎ ŞǊȊŞǎŞǘΦ 
17. Függés kiépítése az elidegenítő szülővel és a célszülő tekintélyének aláásása: az 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ŜƭǾłǊƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƪƛȊłǊƽƭŀƎ ŀȊ ǃ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΣ ŘǀƴǘŞǎŜƛǘ Şǎ ǾŞƭŜƳŞƴȅŞǘ 
ƪǀǾŜǎǎŜΦ !ǊǊŀ ǇŀƴŀǎȊƪƻŘƴŀƪ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃƪΣ ƘƻƎȅ ǎŜƳƳƛ ǘŜƪƛƴǘŞƭȅǸƪ ƴƛƴŎǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŜƭǃǘǘΦ  
 
!Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƪ ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƭǾŜΥ ŜǊǃǘŜƭƧŜǎ ƪƻƘŞȊƛƽ όƴŀƎȅƻƴ ŜǊǃǎ ƪǀǘŜƭŞƪΣ kapcsolat) 
ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ Şǎ ŀz ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ƪǀȊǀǘǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ ǘłǾƻƭǎłƎ Ƨǀƴ ƭŞǘǊŜ 
ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ Şǎ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ ƪǀȊǀǘǘΦ 5ǸƘ Şǎ ŦłƧŘŀƭƻƳ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃōŜƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ 
ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŜ ƳƛŀǘǘΣ ƳŜƭȅ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘƛ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ǾłŘƧŀƛǘ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǊǃƭΦ aƛƴŘŜƴ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ 
konflikǘǳǎǘ ǎȊƝǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ Şǎ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ ƪǀȊǀǘǘ, ami ŀȊǘ ŦƻƎƧŀ ŀƭłǘłƳŀǎȊǘŀƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ 
ǎȊłƳłǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŎŞƭȊƻǘǘ ǎȊǸƭǃ ƴŜƳ ƳŜƎōƝȊƘŀǘƽΣ ƴŜƳ ŜƭŞǊƘŜǘǃ Şǎ ƴŜƳ ǎȊŜǊŜǘƛ ŀ 
gyermeket. 

4. Meg kell nézni a gyermek mutatja-e az elidegenítési viselkedésmintákat. 

bŜƳ ŜƭŞƎ ǘŜƘłǘ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƪaǘ ǾƛȊǎƎłƭƴƛΣ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ƴŞȊƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ maga 
mutatja-Ŝ ŀȊ ŀƭłōōƛ у ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƛƴǘłǘΣ amelyek csak az eƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪǊŜ ƧŜƭƭŜƳȊǃŜƪ. A 
αǊŜłƭƛǎŀƴ ŜƭǘłǾƻƭƻŘƻǘǘέ gyermek nem mutatja ezeket a jegyeket. 
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1. Lejárató kampány: ebben az esetben a gȅŜǊƳŜƪ ŀǊǊƻƎłƴǎŀƴ, ŘǳǊǾłƴ viszonyul a 
ŎŞƭǎȊǸƭǃƘǀȊ: nŀƎȅƻƴ ŜǊǃǎ ŀǊǊƻƎłƴǎ ƴȅŜƭǾŜȊŜǘŜǘ ŦƻƎ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ƳǵƭǘǊŀΣ ƧŜƭŜƴǊŜ Şǎ ŀ 
ƧǀǾǃǊŜ ƛǎ ƪƛǘŜǊƧŜŘΦ A gyŜǊƳŜƪ ŀ Ƴǵƭǘŀǘ αƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘƧŀέΣ ƭŜǘŀƎŀŘƧŀ ŀ Ƴǵƭǘ ǇƻȊƛǘƝv pillanatait, 
arra hivŀǘƪƻȊƛƪΣ ƘƻƎȅ ǎƻƘŀ ƴŜƳ Ǿƻƭǘ Ƨƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǾŜƭΦ A gyermek nem fogja 
ŜƭƛǎƳŜǊƴƛΣ ƘƻƎȅ ǾŀƭŀƘŀ ƛǎ Ƨƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀ Ǿƻƭǘ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǾŜƭΦ Iŀ ǇŞƭŘłǳƭ ƳŜƎƳǳǘŀǘǳƴƪ ƴŜƪƛ ŜƎȅ 
ƻƭȅŀƴ ƪŞǇŜǘΣ ǾŀƎȅ ǾƛŘŜƽǘΣ ŀƳŜƭȅŜƴ ƭłǘǎȊƛƪΣ ƘƻƎȅ ōƻƭŘƻƎƻƪ ǾƻƭǘŀƪΣ ƴȅǳƎƻŘǘŀƪΣ Ƨƽƭ ƪƛƧǀǘǘŜƪ 
ŜƎȅƳłǎǎŀƭΣ a gyermek azt mondja, ez nem iǎ Şƴ ǾŀƎȅƻƪΣ ƴŜƳ ƳƻǎƻƭȅƻƎǘŀƳΣ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘǘłƪ a 
ƪŞǇŜǘΦ {ƻƘŀ ƴŜƳ ŦƻƎja ŀȊǘ ƳƻƴŘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ ƧƽΣ Ƙłǘ ŀƪƪƻǊ ōƻƭŘƻƎ ǾƻƭǘŀƳΣ ŘŜ Ƴƻǎǘ ƴŜƳΦ ¢ŜƘłǘ ŜȊ 
ŀ ƭŜƧłǊŀǘƽ ƪŀƳǇłƴȅ ƳƛƴŘƛƎ ƪƛǘŜǊƧŜŘ ŀ ƳǵƭǘǊŀ ƛǎΦ Ugyanakkor, a ƧǀǾǃ ƛǎ αǊŜƳŞƴȅǘŜƭŜƴέΦ Iŀ 
ƳŜƎƪŞǊŘŜȊƴŜƪ ŜƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘΣ ƘƻƎȅ Ƴƛǘ ƭŜƘŜǘ ǘŜƴƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ ƧǀǾǃōŜƴ Ƨƽ ƭŜƎȅŜƴ ŀ 
kapcsolatŀ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃǾŜƭ, akkor a gyermek kijelenti, hogy semmit sem lehet tenni. Fontos 
ƪƛŜƳŜƭƴƛΥ ŀȊ ŀōǵȊǳǎƻƴ łǘŜǎŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜƳ ǘŀƎŀŘƧŀ ƭŜΣ Ƙŀ ŀ Ƴǵƭǘōŀƴ Ǿƻƭǘ Ƨƽ Ǉƛƭƭŀƴŀǘŀ 
ǎȊǸƭǃƧŞǾŜƭΣ ƛƭƭΦ ŀ ƧǀǾǃǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽŀƴ ǎŜƳ ŜƭǳǘŀǎƝǘƽΣ Ƙƛłōŀ ǘǀǊǘŞƴǘŜƪ vele ǎȊǀǊƴȅǼ ŘƻƭƎƻƪ. Ha 
ƳŜƎƪŞǊŘŜȊǸƴƪ ŜƎȅ ƳƻƭŜǎȊǘłƭłǎǘ ŜƭǎȊŜƴǾŜŘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ŀǊǊƽƭΣ ƘƻƎȅ hogyan lehetne rendbe 
hozni a helyzetet, ŀƪƪƻǊ ƭŜǎȊƴŜƪ ǀǘƭŜǘeiΣ ǇƭΦ ŀȊȊŀƭΣ ƘƻƎȅ ŜȊǘ ƴŜ ŎǎƛƴłƭƧŀ ŀǇŀ ǾŀƎȅ ŀƴȅŀΦ Ha a 
gyermŜƪ ƪƛƧŜƭŜƴǘƛΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴǵƭǘōŀƴ soha nem is Ǿƻƭǘ Ƨƽ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŀ ŀ ǎȊǸƭǃǾŜƭ Şǎ ŀ ƧǀǾǃōŜƴ sem 
ƭŜƘŜǘ ŀȊΣ ŀƪƪƻǊ ŀȊ ƴŀƎȅƻƴ ŜǊǃǎŜn ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǊŜ ǳǘŀƭΦ  
2. A célszülő elutasításának nevetséges okai. Iŀ ƳŜƎƪŞǊŘŜȊƛƪΣ ƳƛŞǊǘ ƴŜƳ ŀƪŀǊ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ 
ǘŀƭłƭƪƻȊƴƛ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǾŜƭΣ ŀƪƪor gyenge, abszurdΣ ƴŜǾŜǘǎŞƎŜǎ okokat hoz fel (pƭΦ ŀǇłƳ ǎȊǸǊŎǎǀƭƛ ŀ 
levest). Amikor ilyet hallunk, mindig ŀȊǘ ƎƻƴŘƻƭƧǳƪΣ ƘƻƎȅ ƛƭȅŜƴ ƻƪōƽƭ ōƛȊǘƻǎŀƴ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ŜƴƴȅƛǊŜ 
ǳǘłƭƴƛΣ ƎȅǼƭǀƭƴƛ ŜƎȅ ǎȊǸƭǃǘΦ aŜƎƛƴǘ Ŏǎŀƪ ŀȊ ŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃΣ ƘƻƎȅ Ƙŀ ŜƎȅ ŀōǵȊǳǎƻƴ łǘŜǎŜǘǘ gyermeket 
ƪŞǊŘŜȊǸƴƪ ƳŜƎ ǳƎȅŀƴŜǊǊǃƭΣ ŀƪƪƻǊ ǃ nagyƻƴ ƽǾŀǘƻǎŀƴ ŦƻƎ ŦƻƎŀƭƳŀȊƴƛΦ aƛƪǀȊōŜƴ ŜƎȅ 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ǘǵƭȊƻǘǘŀƴ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊȊŀ, ŦŜƭƴŀƎȅƝǘƧŀΣ ŜƭǘǵƭƻȊȊŀ ŀ sokkal kisebb dolgokat, 
ǇǊƻōƭŞƳłƪŀǘΣ ŀ Ǿŀƭƽōŀƴ ŀōǳȊłƭǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾƛǎǎȊŀŦƻƎƻǘǘ ƳŀǊŀŘ Şǎ ƽǾŀǘƻǎŀƴ fogalmaz. 
3. Teljesen hiányzik az ambivalenciaΣ ŀ ǾŜƎȅŜǎ ŞǊȊŜƭƳŜƪ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪōǃƭΦ #ƭǘŀƭłōŀƴ 
mindenkinek Ǿŀƴƴŀƪ Ƨƽ Şǎ ǊƻǎǎȊ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀƛ. AȊ ŀōǵȊǳǎƻƴ łǘŜǎŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ fel tud hozni 
ǇƻȊƛǘƝǾ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪŀǘ ŀ ōłƴǘŀƭƳŀȊƽ ǎȊǸƭǃǊǃƭ όŜȊǘ ƴŜƳ ǎȊŜǊŜǘŜƳ ŀǇłōŀƴΣ ŜȊǘ ƛƎŜƴ; aƴȅłƴŀƪ ŜȊ 
ŀ Ƨƽ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎŀΣ csak ōłǊŎǎŀƪ ƴŜ Ŏǎƛƴłƭƴł ŜȊǘύΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ Ŏǎŀƪ 
ǇƻȊƛǘƝǾ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻƪŀǘ ƘƻȊ ŦŜƭ ŀz ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃǊǃƭΣ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǊǃƭ azonban Ŏǎŀƪ ƴŜƎŀǘƝǾƻƪŀǘΦ 
Hŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ƴŀƎȅƻƴ ǎǵƭȅƻǎ Ƙƛōłƪŀǘ ǾŞǘΣ ŀƪƪƻǊ ƛǎ ŀȊǘ ŦƻƎƧŀ ƳƻƴŘŀƴƛ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪΣ ƘƻƎȅ 
az elideƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃƴŜƪ ƴƛƴŎǎen semmilyen ƘƛōłƧŀΦ 
4. „Független gondolkodó jelensége”: ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǵƎȅ ǘŜǎȊΣ ƳƛƴǘƘŀ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǾŜƭ 
ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǀǎǎȊŜǎ ƴŜƎŀǘƝǾ gƻƴŘƻƭŀǘ ŀ ǎŀƧłǘƧŀ ƭŜƴƴŜ. Sosem fogja azt mondaƴƛΣ ƘƻƎȅ αŀƴȅŀΣ 
apa azt mondtaΣ ƘƻƎȅ ΦΦΦέΦ ±ƻƭǘ ƻƭȅŀƴ ŜǎŜǘŜƳΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ŀȊǘ ƳƻƴŘǘŀ ŀȊ ŀǇƧłƴŀƪΣ ŀƪƛǘ ŀ 
ƪŜǊŜǎȊǘƴŜǾŞƴ ǎȊƽƭƝǘƻǘǘΣ ƘƻƎȅ αYedves Kevin, nekem megvan a szabad akaratom Şǎ ǎƻƘŀ ǘǀōōŜǘ 
ƴŜƳ ŀƪŀǊƭŀƪ ƭłǘƴƛΦέ 
5.  αKölcsönzött forgatókönyvek”: ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƻƭȅŀƴ ƪƛŦŜƧŜȊŞǎŜƪŜǘ ƘŀǎȊƴłƭΣ ŀƳƛƪŜǘ ŀȊ 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃǘǃƭ ƘŀƭƭƻǘǘΣ ŀ ƎȅŜǊŜƪ ǎȊƽ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀŘƧŀ ǾƛǎǎȊŀ Şǎ ǎŀƧłǘƧŀƪŞƴǘ ƘƛǾŀǘƪƻȊƛƪ ǊłΣ 
ŀƴŞƭƪǸƭΣ ƘƻƎȅ ǘǳŘƴł Ƴƛǘ ƧŜƭŜƴǘΦ όpl. AǇŀ ƴŜƳ ŀƪŀǊƭŀƪ ƭłǘƴƛΣ ƳŜǊǘ αǎȊƻƪƴȅŀǇŜŎŞǊέ vagy! ς ezt egy 
ф ŞǾŜǎ ƎȅŜǊƳŜƪ ƳƻƴŘǘŀΣ szavainak jelenǘŞǎŞǾŜƭ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎŜƴ ƴƛƴŎǎ ǘƛǎȊǘłōŀƴ.) 
6. Bűntudat hiánya: ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎƪƻǊ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ αŜƴƎŜŘŞƭȅǘέ ad a gyermeknek 
ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ǀǎǎȊŜǘǀǊƧŜ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃ ǎȊƝǾŞǘΣ ŀƪƛ ŜƳƛŀǘǘ ǾƛǎŜƭƪŜŘƛƪ ƘłƭłǘƭŀƴǳƭΣ ŘǳǊǾłƴ vele. Ha 
ŜƭǘłǾƻƭƻŘłǎǊƽƭ Ǿŀƴ ǎȊƽΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƽǾŀǘƻǎŀƴ ŦƻƎŀƭƳŀȊΥ α!ƴȅŀ ƴŀƎȅƻƴ ǎŀƧƴłƭƻƳΣ ŘŜ Ƙłǘ 
Ƨƻōōŀƴ ǀǊǸƭƴŞƪΣ ƘŀΧέ - a gyermek ƴŀƎȅƻƴ ƛǎ ǘǳŘŀǘłōŀƴ Ǿŀƴ ŀƴƴŀƪΣ ƘƻƎȅ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃƴŜƪ 
Ǿŀƴƴŀƪ ŞǊȊŞǎŜƛ Şǎ ŜȊǘ ǘƛǎȊǘŜƭŜǘōŜƴ ƪŜƭƭ ǘŀǊǘŀƴƛŀΦ 
7. Elidegenítő szülő reflexszerű támogatása. YƻƴŦƭƛƪǘǳǎ ŜǎŜǘŞƴ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ƴŜƳ ŞǊŘŜƪƭƛƪ 
ŀ ǘŞƴȅŜƪΣ ǊŜŦƭŜȄǎȊŜǊǼŜƴ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ƳŜƭƭŞ łƭƭ Şǎ Ŏǎŀƪ ŀȊ ŞǊŘŜƪƭƛΣ ŀƳƛǘ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ 
łƭƭƝǘΦ 
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8. Rosszindulat terjedése: ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜƳ Ŏǎŀƪ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǾŜƭ ƭŜǎȊ ǎȊƝǾǘŜƭŜƴ 
Şǎ ŜƭǳǘŀǎƝǘƽΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ ŎǎŀƭłŘƧłǘ Şǎ ōŀǊłǘŀƛǘ ƛǎ ǾƛǎǎȊŀǳǘŀǎƝǘƧŀΦ IƛǊǘŜƭŜƴ ǊłƧǳƪ ƛǎ ƪƛǘŜǊƧŜŘ ŀ 
ǊƻǎǎȊƛƴŘǳƭŀǘΣ ŀƪƪƻǊ ƛǎΣ Ƙŀ ǊŞƎŜƴ a nagymama a kedvenc ƴŀƎȅǎȊǸƭǃje ǾƻƭǘΦ bŜƳ Ŏǎŀƪ ŀ ǎȊǸƭǃǘ 
ǾŜǎȊƝǘƛ Ŝƭ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪΣ ƘŀƴŜƳ ǊƻƪƻƴƻƪŀǘΣ ōŀǊłǘƻƪŀǘΣ ǎȊƻƳǎȊŞŘƻƪŀǘΦ  
 
!Ȋ ŀōǵȊǳǎƻƴ łǘŜǎŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜƳ ǳǘŀǎƝǘƧŀ Ŝƭ a ōłƴǘŀƭƳŀȊƽ ǎȊǸƭǃǘΣ ƴŀƎȅƻƴ ƎȅŀƪǊŀƴ ƛƴƪłōō 
ǎŀƧłǘ ƳŀƎłǘ ǾłŘƻƭƧŀΦ α!Ȋ Şƴ ƘƛōłƳ ǾƻƭǘΣ Şƴ ǘŜƘŜǘŜƪ ǊƽƭŀΦέ Nem fogja ōǸǎȊƪŞƴ Şǎ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ 
bemutatni ŀȊ ǃǘ ŞǊǘ błƴǘŀƭƳŀȊłǎǘΦ !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ǀƴƪŞƴǘ ƳƻƴŘƧŀ el, hogy milyen 
ŀƭłǾŀƭƽ ŜƳōŜǊ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃΣ ŀƭƛƎ ǾłǊƧŀΣ ƘƻƎȅ Ŝƭǃhozakodhasson vele ƳƛƴŞƭ ǘǀōō ŜƳōŜǊƴŜƪΦ Az 
ŀōǵȊǳǎƻƴ łǘŜǎŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ nem bŜǎȊŞƭ Ǌƽƭŀ, ǎƻƪƪŀƭ ƛƴƪłōō ǎȊŞƎȅŜƭƭƛ, ami vele ǘǀǊǘŞƴǘΦ CłƧŘŀƭƳŀƛ 
ŜƭƭŜƴŞǊŜ ƴŜƳ ŦƻƎƧŀ ƭŜǘŀƎŀŘƴƛ ŀ ǇƻȊƛǘƝǾ ŞƭƳŞƴȅŜƪŜǘ Şǎ nŜƳ ōłƭǾłƴȅƻȊȊŀ ŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃƧŞǘ sem. 
ElidegŜƴƝǘŞǎ ŜǎŜǘŞƴ ŀzonban az ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ αƘǃǎƴŜƪέ ƎƻƴŘƻƭƧŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃǘΣ 
azt fogja mondani, ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǎȊǸƭǃ ǎȊǀǊƴȅǼΣ ŀ Ƴłǎƛƪ ǘǀƪŞƭŜǘŜǎΦ !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ 
ŜƭǳǘŀǎƝǘƧŀ ŀ ǘłƎŀōō ŎǎŀƭłŘƻǘ ƛǎΣ ŀȊ ŀōǳȊłƭǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŜƳΦ 

5. Előnyben részesített szülő hazudik a célszülővel kapcsolatosan (rendőrség, gyámhivatal, 
szomszédok stb.).  

Az ŜƭǃƴȅōŜƴ ǊŞǎȊŜǎƝǘŜǘǘ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ ǎȊǸƭǃ ƭŞǘǊŜƘƻȊ ŜƎȅ αƘłƭƽȊŀǘƻǘέ ƳŀƎŀ ƪǀǊǸƭ, ƝƎȅ ōłǊƘƻǾŀ 
megy a gyermek, mindenki megerǃǎƝǘƛ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǾŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŜƭǳǘŀǎƝǘłǎłōŀƴΦ  

Ha a ƎȅŜǊƳŜƪ ƳǳǘŀǘƧŀ ŀ у ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƧŜƎȅŜt, ŀ ǎȊǸƭǃ ŀ мт ǎǘǊŀǘŞƎƛłōƽƭ ǘǀōōŜǘ ƛǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊ Şs 
ƘŀȊǳŘƛƪ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞƴŜƪΣ ŀƪƪƻǊ ƪƛƧŜƭŜƴǘƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǊǃƭ Ǿŀƴ ǎȊƽ. LƭȅŜƴƪƻǊ ƳłǊ Ǉontos 
ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜǘ ǘǳŘǳƴƪ ǘŜƴƴƛ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ Şǎ ŀȊ ŜƭǘłǾƻƭƻŘłǎ ƪǀȊǀǘǘ ŜȊŜƪƴŜƪ ŀ ŦŀƪǘƻǊƻƪƴŀƪ ŀ 
ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭΦ 

III. Miért fontos, hogy a bíróság közbelépjen? 

¢ŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƳ ǎȊŜǊƛƴǘ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ŜǎŜǘŞƴ ŜƎȅ ōƝǊƽ ƪŞǘ 
dologra gondolhat: 

1. [ŜƘŜǘΣ ƘƻƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ǘǀǊǘŞƴƛƪΣ ŘŜ ƴŜƳ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ōŀƧΣ 
ƳŜǊǘ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ Ƨƽƭ ǘŀƴǳƭΣ ǾƛŘłƳΣ Ǿŀƴƴŀƪ ōŀǊłǘŀƛΦ 
2. [ŜƘŜǘΣ ƘƻƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ǘǀǊǘŞƴƛƪΣ ŘŜ Ƙŀ a gyermek nem 
ŀƪŀǊ ǘŀƭłƭƪƻȊƴƛ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃǾŜƭ, ŀƪƪƻǊ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƘŀǘΣ ƘƻƎȅ ƪłǊǘ ǘŜǎȊ ƳŀƎłōŀƴΣ Ƙŀ Ƴłǎƛƪ ǎȊǸƭǃƘǀȊ 
ƪŜǊǸƭ. 
  
A fentiekǘǃƭ ŀ ōƝǊƽƪ tartanak, Şǎ ƴŜƳ ǎȊƝǾŜǎŜƴ ǾłƭǘƻȊǘŀǘƴŀƪ ŀ ƪƛŀƭŀƪǳƭǘ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜƴΣ 
ŀƴƴŀƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ŜƭƭŜƴƪŜȊƛƪ ŀ ǘǀǊǾŞƴƴȅŜƭ illetve az egyezmŞnyekkel. 

aŜƎ ƪŜƭƭ ŞǊǘŜǘƴƛ ŀ ōƝǊƽǎłƎƎŀƭΥ  

1. Fontos kimondani, hogy az elidegenítés folyamatos gyermekbántalmazásΦ !Ȋ ŞǊȊŜƭƳƛ 
ŀōǵȊǳǎ ƴŀƎȅƻƴ ǎǵƭȅƻǎ ƪłǊƻƪŀǘ okoz a gyermek ƭŜƭƪŞōŜƴ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾƻƴΣ ƳŜƭȅŜƪ ŀ ŦƛȊƛƪŀƛ 
ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎƴłƭ ƛǎ ǎǵƭȅƻǎŀōōŀƪΦ 9Ȋ ŀƭŀǇƧłƴ ƪƛƧŜƭŜƴǘƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŞǊȊŜƭƳƛ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪōłƴǘŀƭƳŀȊłǎ ŀ ƭŜƎǎǵƭȅƻǎŀōō ŦƻǊƳłƧŀΦ  
2. A szülők nem helyettesíthetők, nem vághatók ki a gyermek életéből, senki és semmi 
nem pótolhatja őketΦ aƛƴŘŜƴ ŜƎȅŜǎ ǎȊŜƳŞƭȅƴŜƪ ƪǸƭǀƴ ƘŜƭȅŜ Ǿŀƴ ŀ ǎȊƝǾǸƴƪōŜƴ Şǎ ŀ ƭŜƭƪǸƴƪōŜƴΣ 
ŜƳƛŀǘǘ ŜƎȅ ŀǇŀΣ ŀƴȅŀ ƴŜƳ ǇƽǘƻƭƘŀǘƽΣ Ƙƛłƴȅŀ ǾŜǎȊǘŜǎŞƎŞǊȊŜǘŜǘΣ ŘŜǇǊŜǎǎȊƛƽǘ ƘƻȊ ƭŞǘǊŜ ŀ 
gyermekben. UƎȅŀƴŜȊ ƛƎŀȊ ŀ ǎȊǸƭǃƪǊŜ ƛǎ ŀ ƎȅŜǊƳŜkeik ƛǊłƴȅłōŀΦ 
3. Szülőknek nincs kognitív érettsége ahhoz, hogy kitöröljenek egy (másik) szülőt a 
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gyermekük életéből. Arra kell figyelni, hogy ǾŀƭƽƧłōŀƴ Ƴƛ łƭƭ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ƳƛƴŘŜƴŜƪŦŜƭŜǘǘ łƭƭƽ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  
4. Identitás fejlődése sérül a gyermekbenΦ bŜƳ ƭŜǎȊ ƪŞǇŜǎ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ǎȊǸƭǃōǃƭ 
ƳŀƎǳƪōŀ ŞǇƝǘŜƴƛ ǎŜƳƳƛ Ƨƽ ǘǳƭŀƧŘƻƴǎłƎƻǘΣ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎƧŜƎȅŜǘΦ ! ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎ ǘŜƭƧŜǎǎŞƎŜ ƪŜǊǸƭ 
ƳŜƎǾƻƴłǎǊŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪōŜƴΦ 
5. Felnőtt kapcsolatok sérülnekΦ !Ȋ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ŀȊǘ ǘŀƴǳƭƧŀ ƳŜƎΣ ƘƻƎȅ 
ŜƎȅǎȊŜǊǼŜƴ ƪƛ ƭŜƘŜǘ ǾłƎƴƛ Şǎ ƘŀƎȅƴƛ ŀȊ ŜƳōŜǊ ŞƭŜǘŞōǃƭ ōłǊƪƛǘΣ ŀƪƛ ǾŀƭŀƳƛŦŞƭŜ ŎǎŀƭƽŘłǎǘ ƻƪƻȊƻǘǘΦ 
{ŞǊǸƭ ŀȊ ŜƭƭŜƴǘŞǘŜǎ ǾŞƭŜƳŞƴȅŜƪ ǘƛǎȊǘŜƭǘōŜƴ ǘŀǊǘłǎŀ, ŀ Ƴłǎƛƪ ƛǊłƴǘƛ ǘƻƭŜǊŀƴŎƛłƧŀΦ CŜƭƳŜǊǸƭ ŀ 
ƪŞǊŘŞǎΣ ƘƻƎȅ ƳƛƭȅŜƴ ŘƻƭƎƻȊƽΣ ǾŀƎȅ ǘłǊǎ ƭŜǎȊ ŜƎȅ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘett ƎȅŜǊƳŜƪōǃƭ, aki nem ƪŞǇŜǎ 
ǘƻƭŜǊłƭƴƛ Ƴłǎ ŜƳōŜǊŜƪŜǘΣ ƴƛƴŎǎ ƳŜƎ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪƻƳǇǊƻƳƛǎǎȊǳƳ ƪŞǎȊǎŞƎŜΚ 
 
пл ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜǘ ǾƛȊǎƎłƭǘam meg, akik ƳŀƎǳƪǘƽƭ ƪƛƳƻƴŘǘłƪΣ ƘƻƎȅ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼƭŜƎ 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ Ǿƻƭǘŀƪ. Azt tapasztaltam ŀ ƪǳǘŀǘłǎaim ǎƻǊłƴ, hogy ezek a gyermekek 
ƛƎŀȊłōƽƭ ƴŜƳ ŀƪŀǊǘłƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ǎȊǸƭǃǾŜƭ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ƳŜƎǎȊǼƴƧǀƴ. A 
ōƝǊƽǎłƎ ǘŜƘłǘ ne kezelje kŞǎȊ ǘŞƴȅƪŞƴǘ ezt aȊ ŜƭǳǘŀǎƝǘłǎǘ Şǎ ŦŞƭǊŜŞǊǘŜƭƳŜȊŜǘǘ ƪŞǇŜǘΣ ŀƳƛǘ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪ ƪǀȊǀƭƘŜǘ ŀ ǎȊǸƭǃǊǃƭΦ !ȊŞǊǘ ne, mert az ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪƴŜƪ ŀ ǎȊƝǾŜ ƳŞƭȅŞƴ 
ugyanolyan nagy ǎȊǸƪǎŞƎŜ Ǿŀƴ ƳƛƴŘƪŞǘ ǎȊǸƭǃ ǎȊŜǊŜǘŜǘŞǊŜΦ 

{ƻƪ ƪǳǘŀǘłǎǘ ǾŞƎŜȊǘǸƴƪ ŀȊȊŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴΣ ƘƻƎȅ aȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ milyen ǎǵƭȅƻǎ 
ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƪƪŜƭ ƧłǊ a ƎȅŜǊƳŜƪŜƪǊŜ ƴŞȊǾŜΦ 9ƎȅŞǊǘŜƭƳǼŜƴ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ǎŞǊǸƭ ŀ 
ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎ ŦŜƧƭǃŘŞǎǸƪ Şǎ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾǵ ƴŜƎŀǘƝǾ Ƙŀǘłǎƻƪ ƎȅǀǘǊƛƪΥ ōƛȊŀƭƻƳǾŜǎȊǘŞǎΣ ōƛȊŀƭƻƳƘƛłƴȅΣ 
ŘŜǇǊŜǎǎȊƛƽΣ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭŀǘ Şǎ ƝƎȅ ǘƻǾłōōΦ wŜƴƎŜǘŜƎ ƘŜƭȅŜƴ ǾŞƎŜȊǘŜƳ ƪǳǘŀǘłǎƻƪŀǘ 
ǘƛȊŜƴŞǾŜǎŜƪƪŜƭΣ ŦŜƭƴǃǘǘŜƪƪŜƭ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ ! ŦŜƭƴǃǘǘ ōƻƭŘƻƎǘŀƭŀƴ ƭŜǎȊΣ ƴŜƳ ŦƻƎƧŀ Ƨƽƭ ŞǊŜȊƴƛ ƳŀƎłǘΣ 
ƴŜƳ ŦƻƎ ǘŜƭƧŜǎ ǀƴƪŞǇǇŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴƛΦ Sem az ƛǎƪƻƭłōŀƴΣ sem a Ƴłǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ ŜƭŞǊǘ ǎƛƪŜǊ nem 
ŦƻƎ ŜƭŞƎ ƭŜƴƴƛ ŀ ōƻƭŘƻƎǎłƎƘƻȊΣ Ƙŀ ƪǀȊōŜƴ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎƧŜƎȅŜƪŜǘ ƘƻǊŘƻȊ ƳŀƎłǾŀƭΦ 

 
Kerekasztal-beszélgetés 

 
dr. Nyíri Iván: a Bora-.ƻǊłǊŀ αǎȊǀƪǘŜǘŜǘǘά Şǎ ŞŘŜǎŀƴȅƧłǘƽƭ 
ŜƭǾłƭŀǎȊǘƻǘǘ ƎȅŜǊƳŜƪ ƴŀƎȅǎȊǸƭǃƧŜ ǇłǊ ǎȊƽōŀƴ ƛǎƳŜǊǘŜǘƛ ŀȊ ǸƎȅ 
ƧŜƭŜƴƭŜƎƛ łƭƭłǎłǘΣ valamint azt, hogy ŀ t!{ ƳƛƭȅŜƴ ƳƽŘƻƴ 
ƴȅƛƭǾłƴǳƭ ƳŜƎ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞōŜƴ Şǎ ƘƻƎȅŀƴ ŎǎŀǇƽŘƛƪ 
ƭŜ ŀ ŎǎŀƭłŘ ŞƭŜǘŞōŜƴΦ ! ŎǎŀƭłŘōŀƴ ŀȊ ŀƴȅŀ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŜǘǘ 
ǎȊǸƭǃΦ ! ŦǊŀƴŎƛŀ ōƝǊƽǎłƎ ƳŜƎǾłƭǘƻȊǘŀǘǘŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪ ǎȊǸƭǃƛ 
ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘƛ ƧƻƎłǘ ŀȊ ŜƭƭŜƴƴŜǾŜƭŞǎ Şǎ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ Ƴƛŀǘǘ. 
 

Dr. Amy J. L. Baker: ŎŞƭǎȊŜǊǼ ƪŜǊǸƭƴƛ ŀ ǎȊƛƴŘǊƽƳŀ 
ƳŜƎƴŜǾŜȊŞǎǘΣ ŀƳƝƎ ōŜ ƴŜƳ ƪŜǊǸƭ ŀ 5{a ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜ. Fontos, 
ƘƻƎȅ ŀ ŎŞƭǎȊǸƭǃ ŦŜƭƛǎƳŜǊƧŜ ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǘ Şǎ ŜƴƴŜƪ 
ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ łƭƭƧƻƴ ƘƻȊȊł ŀ ǇǊƻōƭŞƳłƘƻȊΦ ¢ǳŘƴƛŀ ƪŜƭƭΣ ƘƻƎȅ 
αŎǎƛƭƭŀƎƻǎ р-ǀǎά ǎȊǸƭǃƴŜƪ kell lennie, ami lehet, hogy nem fair, 
ŘŜ ƴƛƴŎǎ Ƴłǎ ƳŜƎƻƭŘłǎΦ Iŀ ŀ ƎȅŜǊŜƪ му ŞǾ ŀƭŀǘǘƛ, ŀ ōƝǊƽǎłƎǘƽƭ 
ƭŜƘŜǘ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƪŞǊƴƛΣ му ŞǾŜǎ ƪƻǊ ǳǘłƴ ŜǊǊŜ ǎŀƧƴƻǎ ƴƛƴŎǎ 
ƭŜƘŜǘǃǎŞƎΦ  
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Tomasovszki László: nem az a ǇǊƻōƭŞƳŀΣ ƘƻƎȅ ŀ t!{ ƴƛƴŎǎ ōŜƴƴŜ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎƻǎȊǘłƭȅƻȊłǎƛ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴΦ bŀƎȅƻōō ǇǊƻōƭŞƳŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƧƻƎ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊƛ ŜƭΦ  

Dr Börcsök RitaΥ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ōƝǊƽǎłƎƻƪ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊƛƪ ŀ ǎȊǸƭǃƛ 
ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ŦƻƎŀƭƳłǘΦ Kocsis Réka: ƳŀƎłƴǎȊŦŞǊŀΣ ŜƳōŜǊƛ 
ŞǊŘŜƪŜƪ ǸǘƪǀȊƴŜƪ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎōŜƴΣ ŜƳƛŀǘǘ ƴŜƘŞȊ ŀ 
ƧƻƎƎŀƭ ǀǎǎȊŜŜƎȅŜȊǘŜǘƴƛΦ !Ȋ ǸƎȅǾŞŘŜƪ ŦŜƭŀŘŀǘŀ ƭŜƴƴŜΣ ƘƻƎȅ 
ƪǸȊŘŜƭŜƳ ƘŜƭȅŜǘǘ ƪƻƳǇǊƻƳƛǎǎȊǳƳƻǘ ƪŜǊŜǎǎŜƴŜƪΣ ŜȊŞǊǘ ƴŜƪƛƪ ƛǎ 
ƛǎƳŜǊƴƛǸƪ ƪŜƭƭ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǘΣ Ƴƛƴǘ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜǘΦ Ha 
ƪƻƳǇǊƻƳƛǎǎȊǳƳƪŜǊŜǎŞǎ ŦƻƭȅƛƪΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ōƝǊƽǎłƎ ƛǎ Ƨƻbban 
ŦŜƭŦƛƎȅŜƭ ŀ ǇǊƻōƭŞƳłǊŀΦ 

Mágocsi Péter: ŀ ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ όōƝǊƽΣ ƎȅłƳƘƛǾŀǘŀƭƛ ǸƎȅƛƴǘŞȊǃΣ ŎǎŀƭłŘƎƻƴŘƻȊƽ), ha 
maga ƛǎ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘǃ, akkor ǎŀƧłǘ ƳŀƎłǘ ƝǘŞƭƴŞ el, amennyiben ŀȊ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǘ ǾŞƎȊǃ ǎȊǸƭǃǘ 
marasztaljaΦ mǊǀƳmel tapasztaljuk azonban, hogy nem egy esetben nyitottak aȊ ŜƭǃƝǘŞƭŜǘŜƪǘǃƭ 
ƳŜƴǘŜǎΣ ƘŀƭŀŘƽ ŦŜƭŦƻƎłǎǊŀΦ CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƭƧłǊłǎƻƪōŀƴ ƴŜ ŀȊ ŞǊȊŜƭƳŜƪ ǳǊŀƭƪƻŘƧŀnak. 

 
Szaniszló Csaba: ǵƎȅ ŞǊȊŜƳΣ ŀ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛŀ ŜƭŞǊǘŜ ŀ ŎŞƭƧłǘΣ ƳƛǾŜƭ ŀ 
ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪ ǘǀōō, mint 70%-ŀ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǾŞŘŜƭƳƛ ƧŜƭȊǃǊŜƴŘǎȊŜǊōǃƭ ƧǀǘǘΣ 
ŀƪƛƪ ƝȊŜƭƝǘǃǘ ƪŀǇǘŀƪ ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎǊǃƭΦ A ƧŜƭŜƴǎŞƎ łƭƭłǎǇƻƴǘǳƴƪ 
szerint ŜƎȅŦŀƧǘŀ ŎǎŀƭłŘƻƴ ōŜƭǸƭƛ ŜǊǃǎȊŀƪΣ ƳƛǾŜƭ minden tekintetben 
ǎȊŜƳŞƭȅƛǎŞƎǊƻƳōƻƭłǎ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ !ȊŞǊǘ ǾŀƎȅǳƴƪ ƛǘǘΣ ƘƻƎȅ ŜȊǘ 
ƳŜƎŜƭǃȊȊǸƪΦ /Şƭunk az, hogy ŀ ǎȊǸƭǃƛ ŜƭƛŘŜƎŜƴƝǘŞǎ ōŜƪŜǊǸƭƧǀƴ ŀ 
ƎȅŜǊƳŜƪōłƴǘŀƭƳŀȊłǎǊƽƭ ǎȊƽƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ǵǘƳǳǘŀǘƽkba, valamint a 
Ǿłƭǘƻǘǘ ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎ - mint gyermek-ŜƭƘŜƭȅŜȊŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ -, ƛǎƳŜǊǘ Şǎ 
elfoƎŀŘƻǘǘ ƭŜƎȅŜƴ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ƛǎΦ 

 

* * *  
 

Jelen dokumentum a konferencia előadásainak rövidített változata. A Szülői Elidegenítés 
problémájának megismertetésének szándékával való terjesztéséhez az APÁK AZ IGAZSÁGÉRT 
EGYESÜLET előzetes hozzájárulását adja.  
 
További információért kérem forduljon a szervezőkhöz az info@apakazigazsagert.org címen. 
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